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Информационная карта программы 

 

1 Общие сведения 

 Учреждение муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №45 

Буратино» 

2 Полное 

наименование 

программы 

Дополнительная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Творческая 

мастерская»  

3 Сведения об авторах 

3.1 ФИО, должность Тарасова Светлана Александровна, заместитель 

заведующего; 

Давыдова Татьяна Викторовна, воспитатель, 

Лапина Ольга Михайловна, педагог 

дополнительного образования 

4 Сведения о программе 

4.1 Нормативная база  Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании», 

 Распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 

июля 2022 г. №629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», 

 Концепция развития дополнительного 

образования детей до 2030 года, утвержденной 

распоряжением правительства Российской 

Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р,  

 Письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 ноября 2015г. №09-

3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»;  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28, 

 Устав муниципального бюджетного 



дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №45 Буратино», утв. 

Постановлением администрации города Тамбова 

от 26.03.2015 №2470 

4.2 Область применения Дополнительное образование детей 

4.3 Направленность Художественная 

4.4 Тип программы Общеразвивающая  

4.5 Вид программы Модифицированная 

4.6 Уровень программы  Ознакомительный 

4.7 Форма обучения Очная 

4.8 Возраст учащихся по 

программе 

3-7 лет 

4.9 Продолжительность 

обучения 

38 ч. в год 

152 ч., 4 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 1. «Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеразвивающей программы художественной направленности 

«Творческая мастерская» 

 

Пояснительная записка 

Программа носит художественную направленность, отвечает 

требованиям Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ; Приказа Министерства просвещения 

РФ от 27 июля 2022 г. №629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года, утвержденной распоряжением 

правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р, Письма 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 

2015г. №09-3242 «Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)», в которых прописано, что одним из принципов проектирования 

и реализации дополнительных общеобразовательных программ является 

модульность.  

Модульный подход к проектированию программы дополнительного 

образования позволяет поддерживать высокую мотивацию учащихся, 

получить опыт различных видов художественной деятельности, осмыслить 

личные предпочтения и сделать выбор в дальнейшем какой художественной 

деятельностью заниматься, помимо этого, такой подход к организации 

обучения предполагает создание педагогических условий для включения 

каждого учащегося в деятельность, соответствующую зоне его ближайшего 

развития. Программа «Творческая мастерская» имеет три ступени освоения. 

Каждая ступень направлена на формирование и освоение определенных 

компетенций.  

В 2022г. увеличено количество часов, расширен учебный план 

программы. В 2023 г. – разработана рабочая программа воспитания к данной 

программе. 

Актуальность данной программы заключается в использовании новых 

форм обучения изобразительному творчеству. Во все времена нужны были 

творческие личности, так как они определяют прогресс человечества. В 

настоящее время творчество проникает в различные сферы деятельности 

человека: науку, промышленность, труд рабочего и т. д. Поэтому очень 

важно на современном этапе, подготавливая детей к жизни, научить их 

творчески мыслить. Раннее развитие творческих способностей детей через 

использование нетрадиционных техник рисования, живописи, графики, 

скульптуры и декоративно-прикладного искусства, уже в дошкольном 

детстве – залог успешного обучения в школе. Использование детьми 

дошкольного возраста нетрадиционных техник в изобразительной 

деятельности способствует развитию воображения, творческого мышления и 

творческой активности, открывает большие возможности выражения 



собственных фантазий, желаний и самовыражению в целом, демонстрирует 

необычные сочетания материалов и инструментов. 

Программа направлена на обучение детей дошкольного возраста 

рисованию, живописи, графике, скульптуре, народным промыслам и 

охватывает весь комплекс содержания и организации жизни и воспитания 

детей в условиях ДОУ, совместной деятельности педагога дополнительного 

образования и дошколят, взаимодействия с семьями воспитанников.  

Программа, по которой ведётся обучение, сориентирована на работу с 

детьми, независимо от наличия у них специальных навыков. Ведущая идея 

данной программы – развитие способностей, творческого потенциала 

каждого ребенка и его самореализации.  

Новизна данной программы определяется инновационным подходом к 

изучению современных направлений рисования, живописи, графике, 

скульптуре, народным промыслам и использованием в процессе обучения 

игровых, сюжетных и интегрированных методов. В рамках программы 

возможна разработка индивидуальной образовательной траектории для 

одарённых и высокомотивированных обучащихся, что позволяет раскрыть 

творческий потенциал каждого ребёнка. В рамках программы предусмотрено 

сетевое и межведомственное взаимодействие, использование таких форм 

занятий, как мастер-классы.  

Отличительная особенность данной программы состоит в 

последовательном и дифференцированном изучении материала по 

соответствующим ступеням, что позволяет предоставить широкий доступ 

учащихся к каждой из обозначенных выше ступеней (начальной, базовой, 

углубленной). В изучении элементов различных стилей и направлений 

живописи, рисования, скульптуры и др. используется концентрическая 

структура построения, предполагающая освоение разделов программы с 

усложнением, и содержащая в себе синтез народного творчества,  

современного искусства и импровизации. Это позволяет создавать 

оригинальные художественные работы, насыщенные красками и смыслами, 

способные удовлетворить и эстетические, и интеллектуальные потребности 

детей в силу возраста.  

В основу организации образовательного процесса положен 

комплексно-тематический принцип (Календарь праздников (событий)) с 

ведущей игровой деятельностью с учетом интеграции образовательных 

областей, который способствует обеспечению единства воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. 

Построение образовательного процесса вокруг одной центральной 

темы дает широкие возможности для развития детей и помогает организовать 

информацию оптимальным способом. Обучение детей строится как 

увлекательная проблемно-игровая деятельность, обеспечивающая 

субъектную позицию ребёнка и постоянный рост его самостоятельности и 

творчества. 

«Начальная ступень» программы предполагает использование и 

реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, 



минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания 

программы. 

На базовом этапе помимо изучения основных элементов рисования, 

живописи и скульптуры и художественных народных промыслов, учащиеся 

знакомятся с многообразием направлений живописи, ведётся работа над 

эмоциональной отзывчивостью к искусству, чувствами и развитием навыков 

рисования. Ступень включает освоение продвинутых предметных навыков с 

выходом на участие подготовленного и высокомотивированного ребенка 

(группы детей) на участие в конкурсах разного уровня.  

Адресат программы 

Программа «Творческая мастерская» адресована учащимся младшего, 

среднего и старшего дошкольного возраста (3-7 лет)  без предварительной 

подготовки. 

Программа рассчитана на качественное изменение в творческой 

деятельности каждого ребенка.  

При приёме на программу проводится начальная диагностика по карте 

наблюдений детского развития в зависимости от возрастных и психо-

физических особенностей. В состав возрастных групп могут включаться дети 

с ОВЗ (логопедические нарушения), не имеющие противопоказаний для 

занятий данным видом деятельности.  

Набор детей в группу носит свободный характер и обусловлен 

интересами воспитанников и их родителей. 

Объем и срок освоения программы 

Срок реализации: 4 года.  

Программа «Творческая мастерская» содержит два уровня освоения: 

стартовый (первый год обучения), базовый (3 года обучения).  

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения и необходимых для освоения программы – 152 часа 

образовательной деятельности. 

1-4 год обучения – по 38 часов образовательной деятельности. 

Режим занятий 

Образовательная деятельность может осуществляться во второй 

половине дня после дневного сна. 

 

Объем учебной нагрузки 

 

Возрастная 

 группа 

Периодичность 

образовательной 

деятельности  

Длительность 

образовательной 

деятельности  

от 3 до 4 лет 1 раз в неделю 15 минут 

от 4 до 5 лет 1 раз в неделю 20 минут 

от 5 до 6 лет 1 раз в неделю 25 минут 

от 6 до 7 лет 1 раз в неделю 30 минут 

 

Форма обучения по программе: очная.  



Особенность организации образовательного процесса 

Содержание и материал данной программы дифференцируется по 

уровням сложности и отражается в разделе «Содержание учебного плана», 

предусматривая задания разного уровня сложности по каждой теме 

программы. Каждый обучающийся имеет право на доступ к любому из 

уровней сложности дополнительной общеразвивающей программы через 

процедуру диагностики степени готовности к освоению содержания 

материала заявленного уровня. Успешно освоившие стартовый уровень 

программы (первый год обучения), переводятся на базовый уровень. 

Состав групп постоянный, группы могут формироваться по 

возрастным характеристикам: 

Первая группа (3-4 года),  

Вторая группа (4-5 лет),  

Третья группа (5-6 лет),  

Четвертая группа (6-7 лет). 

Наполняемость групп 15-20 учащихся.  

Цель программы: формирование творческих способностей детей 

дошкольного возраста через использование нетрадиционных техник 

рисования, живописи, графики, скульптуры и декоративно-прикладного 

искусства. 

Задачи программы: 

Образовательные (предметные): 

познакомить учащихся с различными способами и приемами 

рисования, живописи, графики, скульптуры; 

активизировать познавательную деятельность детей, интерес к 

культуре и традициям русского народа, народным промыслам; 

расширить представление детей о многообразии предметов народного 

декоративно-прикладного искусства и творчества. 

Развивающие (метапредметные): 

способствовать развитию фантазии, воображения, мелкой моторики, 

эстетических чувств, эмоций, художественного вкуса, восприятия 

произведений искусства; 

сформировать умение выделять выразительные средства произведений 

искусства; 

сформировать потребность учащихся к творческому самовыражению.  

Воспитательные (личностные): 

способствовать воспитанию у детей желания и умения 

взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ; 

привить навык соблюдения правил безопасного поведения и личной 

гигиены; 

сформировать ответственность за начатое дело; 

сформировать навыки здорового образа жизни.  

 

Программа «Творческая мастерская» реализуется на государственном 

языке Российской Федерации - русском. 



Содержание программы 

 

№п/п Название модуля Количество часов 

Всего В том числе 

Теория  Практика 

1 Новичок 38 9 29 

2 Ученик 38 8 30 

3 Подмастерье 38 9 29 

4 Мастер 38 7 31 

 ИТОГО  152  33 119 

 

Структура занятий: 

Подготовительная часть занятия.  

Мотивация детей. 

С учётом возрастных особенностей дошкольников доминирует 

сказочно-игровая форма преподнесения материала. Сказочное 

повествование, игровые ситуации, элементы пантомимы, игры - 

путешествия, дидактические игры, погружение ребёнка то в ситуацию 

слушателя, то в ситуацию актёра, собеседника придают занятиям 

динамичность, интригующую загадочность. Педагог может выступать в роли 

Художницы, прекрасной Волшебницы, Мастера или Магистра 

художественного творчества, который творит видимый человеком мир по 

законам красоты и гармонии.  

Пальчиковая гимнастика. 

Известно, что отсутствие элементарных изобразительных навыков 

затрудняет проявление художественного творчества. Одним из эффективных 

способов решения данной проблемы является проведение специальной 

пальчиковой гимнастики перед началом творческого процесса с 

использованием художественных текстов. Разминка суставов кисти и 

пальчиков способствует подготовке неокрепших рук к движениям, 

необходимым в художественном творчестве. Позволяет детям уверенно 

обрабатывать различные материалы (бумагу, пластилин, глину), без усилий 

использовать инструменты. 

Основная часть занятия – художественно-изобразительная 

деятельность.  

Связана с содержанием конкретного занятия и включает задания, 

связанные с использованием выразительных возможностей материалов, 

техник исполнения. 

Предусматривает использование синтеза видов искусств и 

художественных видов деятельности. Литературные произведения помогают 

формированию у детей умения сравнивать, сопоставлять различное 

произведений изобразительного искусства, настроение живой природы. 

Музыкальное сопровождение побуждает дошкольников через пластические 



этюды, импровизации передавать эмоции, чувства в практической 

деятельности: рисовании, лепке, аппликации. Ребёнок способен 

«превратиться» в цветок, показать, как он растёт; почувствовать себя птицей, 

хрупкой веточкой, узнать себя в звуках и красках. На занятиях используются 

игровые персонажи, которые делают ошибки, допускают неточности, 

путают. Дети с удовольствием придут на помощь, почувствуют радость, 

уверенность в себе. Дети учатся проектировать свои эмоции и переживания в 

красках, изобразительных материалах, замечать необычное в обыденном, в 

неказистом - выразительное. 

Заключительная часть занятия – презентация работ. Рефлексия 

(краткий анализ работы, подведение итогов). 

Соединение индивидуальных и коллективных форм работы 

способствует решению творческих задач. Выставки детского 

изобразительного творчества, индивидуальные вернисажи, совместное 

обсуждение работ являются хорошим стимулом для дальнейшей 

деятельности. 

 

Начальная ступень 

 

Модуль «Новичок» 

 

Первый год обучения (3-4 года) 

 

Задачи: 

освоение детьми новых знаний об окружающем мире; 

познакомить с основами нетрадиционной изобразительной 

деятельности; 

освоить базовые элементы техники «Монотипия предметная»; 

сформировать начальные навыки рисования и чувство композиции.  

 

Развивающие (метапредметные): 

развить психические познавательные процессы: память, логическое и 

абстрактное мышление, внимание, зрительное восприятие, пространственное 

воображение;  

развить мелкую моторику пальцев;  

развить творческие способности; 

развить чувства цвета, формы;  

развить речевой аппарат, пополнить словарный запас; 

сформировать восприятие художественных произведений. 

 

Воспитательные (личностные): 

воспитывать настойчивость в преодолении трудностей, достижении 

поставленных задач, самостоятельность, дисциплинированность, терпение, 

трудолюбие; 

способствовать привитию навыков здорового образа жизни; 



воспитывать культуру поведения и активизировать коммуникативные 

навыки.  

 

Учебный план 
 

№ 

п/п 

Название разделы, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего В том числе:  

Теория Практика  

1.  Вводное занятие 1 1 - Входная 

диагностика 

2.  «Мой весёлый 

звонкий мяч» 

1 0,3 0,7 - 

3.  «Разноцветные 

шарики» 

2 0,3 1,7 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в группе 

4.  «Падают, падают 

листья» 

1 0,3 0,7 Выставка работ 

для родителей 

5.  «Грибы на 

пенѐчке» 

2 0,5 1,5 Выставка работ 

для родителей 

6.  «Град, град!» 1 0,3 0,7 - 

7.  «Светлячок» 2 0,5 1,5 - 

8.  «Полосатые 

полотенца для 

лесных зверушек» 

1 0,3 0,7 - 

9.  «Серпантин» 1 0,3 0,7 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в группе 

10.  «Праздничная 

ѐлочка» 

2 0,3 1,7 Выставка работ 

для родителей 

11.  «Бублики-баранки» 2 0,3 1,7 - 

12.  «Катится колобок 

по дорожке» 

2 0,3 1,7 Выставка работ 

для родителей 

13.  «Снеговик-

великан» 

2 0,3 1,7 Придумывание 

детьми историй 

о своем 

снеговике 

14.  «В некотором 

царстве» 

2 0,5 1,5 Составление 

небольших 

описательных 

рассказов 

15.  «Мойдодыр» 1 0,3 0,7 - 

16.  «Цветок для 

мамочки» 

2 0,5 1,5 Подарок для 

мамы к 8 марта 



17.  «Неваляшка 

танцует» 

2 0,3 1,7 Выставка работ 

для родителей 

18.  «Сосульки» 1 0,3 0,7 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в группе 

19.  «Ручеѐк и 

кораблик» 

1 0,3 0,7 Коллективная 

работа 

20.  «Почки и 

листочки» 

1 0,3 0,7 Выставка работ 

для родителей 

21.  «Божья коровка» 2 0,3 1,7 Придумывание 

детьми историй 

о своей божьей 

коровке 

22.  «Флажки» 1 0,3 0,7 Коллективная 

работа 

23.  «Филимоновские 

игрушки» 

2 0,6 1,4 Выставка работ 

для родителей 

24.  «Цыплята и 

одуванчики» 

2 0,3 1,7 - 

25.  Итоговое занятие 1 - 1 Промежуточная 

диагностика, 

отчетная 

выставка 

ИТОГО 38 9 29  

 

Содержание учебного плана 

1. Вводное занятие «Диагностика» 

 

2. Тема «Мой весёлый звонкий мяч» 

Теория: Знакомство с правилами организации рабочего места, с 

художественными материалами: акварельные краски, гуашь, соленое тесто, 

пластилин, восковые мелки, ватные палочки, салфетки и др. материалы. 

Рисование кистью. Круг, мяч.  

Практика: Рисование красками круглых двуцветных предметов: 

создание контурных рисунков, замыкание линии в кольцо и раскрашивание, 

повторяющее очертания нарисованной фигуры. Физкультминутка – 

упражнения с мячом. Пальчиковая гимнастика. Рисование по представлению.  

 

3. Тема «Разноцветные шарики» 

Теория:  Рисование кистью, работа с красками,  овал, мяч.  

Практика. Рисование овальных предметов: создание контурных 

рисунков, замыкание линии в кольцо и раскрашивание, повторяющее 

очертания нарисованной фигуры. Дополнение изображения карандашными 

рисунками (ниточки на шариках). 

Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика.  

 



4. Тема « Падают, падают листья» 

Теория: Времена года (Осень). Рассматривание осенних пейзажей. 

Цвета (красный, желтый, оранжевый). Листья.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

осенних листьев приёмом ритмичного «примакивания». Художественное 

экспериментирование: получение оранжевого цвета путём смешивания 

жёлтого с красным.  

 

5. Тема «Грибы на пенечке» 

Теория: Времена года (Осень). Грибы. Соленое тесто. Основы лепки из 

теста. Скатывание теста в разные малые формы – шар, колбаску. Рисование 

акварелью.  

Практика: Создание коллективной композиции из грибов. Лепка из 

соленого теста грибов из 3-х частей (ножка, шляпка, травка). Рисование 

акварелью. Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. 

 

6. Тема «Град! Град» 

Теория: Природные явления. Облака, тучи. Дождь, град. Техника 

рисования ватными палочками.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика.  

Изображение тучи и града ватными палочками с изменением цвета и 

частоты размещения пятен (пятнышки на туче – близко друг к другу, град на 

небе – более редко, с просветами). 

 

7. Тема «Светлячок» 

Теория: Насекомые: жук, светлячок. Стихотворение Г.Лагздынь 

«Светлячок».  Рисование акварелью. Знакомство с явлением контраста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Знакомство с 

явлением контраста. Рисование акварелью светлячка (по представлению) на 

бумаге чёрного или тёмно-синего цвета.  

 

8. Тема «Полосатые полотенца для лесных зверушек» 

Теория: Лес. Поляна. Цвета в природе. Рисование акварелью. 

Знакомство с чередованием цветов и разных линий.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

узоров из прямых и волнистых линий на длинном прямоугольнике. 

Рисование осенней поляны (по представлению).  

 

9. Тема  «Серпантин» 

Теория: Праздники. Новый год. Новогодние украшения. Мишура, 

дождик, серпантин, гирлянды, конфетти. Серпантин.  Цветовая палитра. 

Рисование акварелью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика.  
Свободное проведение линий разного цвета (красного, синего, жёлтого, 

зелёного) и различной конфигурации (волнистых, спиралевидных, с петлями и 



их сочетание). Самостоятельный выбор листа бумаги для фона (формат, размер, 

величина).  

 

10.  Тема «Праздничная ёлка» 

Теория: Новогодняя елка – символ зимнего праздника. Рассматривание 

елки. Соленое тесто. Техники раскатывания и скатывания в жгуты. 

Украшение елки. Рисование акварелью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста. Рисование и украшение пушистой ёлочки.  

 

11. Тема «Бублики-Баранки» 

Теория: Бублики-Баранки. Рисование акварелью. Кисти для рисования.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

кругов, контрастных по размеру (диаметру). Самостоятельный выбор кисти: 

с широким ворсом - для рисования баранок, с узким ворсом - для рисования 

бубликов. 

 

12. Тема «Катится колобок по дорожке» 

Теория: Сказка «Колобок». Рассматривание иллюстраций из сказки 

колобок. Форма, цвета.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование по 

сюжету сказки «Колобок». Создание образа колобка на основе круга или 

овала, петляющей дорожки на основе волнистой линии с петлями. 

Самостоятельное использование таких выразительных средств, как линия, 

форма, цвет. 

 

13. Тема «Снеговик- великан»  

Теория: Снеговик – символ зимы. Лепка из пластилина. Рисование 

гуашью. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Создание 

образа снеговика, сказочной обстановки. Лепка отдельных элементов 

снеговика. Соединение деталей.  

 

14. Тема «В некотором царстве» 

Теория: Придумывание сказки. Сказочные герои.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование по 

мотивам сказок. Самостоятельный выбор темы, образов сказочных героев и 

средств художественно образной выразительности.  

 

15. Тема «Мойдодыр» 

Теория: Стихотворение К. Чуковского «Мойдодыр». Рисование 

акварелью. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Создание 

весёлых композиций: рисование готовых фигурок на цветной фон, рисование 



на них «грязных» пятен, дорисовка «ёмкостей» для купания (тазик, ванночка, 

лужа, ручей).  

 

16. Тема «Цветочек для мамы» 

Теория: Весна. Праздники марта. 8 марта. Цветы. Ромашки, тюльпаны, 

хризантемы. Рисование акварелью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Подготовка 

картин в подарок мамам на праздник. Освоение техники рисования 

тюльпанов в вазе. Самостоятельный выбор цвета красок, размера кисточек и 

формата бумаги. 

 

17. Тема «Неваляшка танцует» 

Теория: Игрушки. Неваляшка. Рисование восковыми мелкам. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Изображение 

неваляшки в движении (в наклонном положении).  

 

18. Тема «Сосулька» 

Теория: Время года (Весна). Сочетание изобразительных техник: 

обрывная аппликация, рисование красками и карандашами. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Создание 

изображений в форме вытянутого треугольника. Рисование сосульки.  

 

19. Тема «Ручеек и кораблик» 

Теория: Время года (весна). Ручьи. Поделки из бумаги. Кораблики. 

Рисование акварелью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Составление 

композиции из нескольких элементов разной формы (ручеёк и кораблики). 

Рисование акварелью.  

 

20. Тема «Почки и листочки» 

Теория: Время года (весна). Деревья. Ветки. Почки. Листья. Рисование 

акварелью. Разнообразие зеленых оттенков.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

ветки с почками и листочками. 

 

21. Тема «Божья коровка» 

Теория: Мир насекомых. Божья коровка. Рисование мелками. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

образа жука «солнышко» (божьей коровки).  

 

22. Тема «Флажки» 

Теория: Флажки. Формы флагов.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

флажков разной формы (прямоугольных, пятиугольных, полукруглых).  

 



23. Тема «Филимоновские игрушки» 

Теория: Народная игрушка. Филимоновские игрушки. Прием 

«примакивание». Оформление поделок.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Оформление 

силуэтов фигурок освоенными декоративными элементами. Проведение 

тонких прямых линий кисточкой, нанесение цветных пятен приёмом 

«примакивание».  

 

24. Тема «Цыплята и одуванчик» 

Теория: Домашняя птица. На лугу. Монохромная композиция. 

Рисование нетрадиционными способами (пальчиками, ватными палочками, 

тряпочкой).  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Создание 

монохромной композиции на цветном фоне. Рисование цыплят и 

одуванчиков нетрадиционными способами (пальчиками, ватными палочками, 

тряпочкой).  

 

25. Итоговое занятие 

Практика: Выполнение коллективной работы, используя знакомые 

нетрадиционные  техники рисования, лепки, аппликации. Отчетная выставка. 

 

Предполагаемые результаты обучения по окончании первого года обучения.  

 

Образовательные (предметные): 

По окончании обучения учащиеся должны: 

Знать и называть материалы, которыми можно рисовать; цвета.  

Изображать отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты.  

Пользоваться карандашом, фломастерами, кистью и красками.  

Уметь передавать несложный сюжет. 

Уметь владеть техникой «Монотипия предметная». 

 

Личностные: 

у детей сформированы представления и основные понятия в рамках 

изученного материала;  

сформированы навыки самостоятельной работы;  

сформированы умения творчески реализовывать свои замыслы. 

 

Метапредметные: 

сформировано умение конструировать по образцу, по условиям, 

заданным педагогом, по схеме, по плану, самостоятельно творчески 

воплощать замысел; 

расширены пассивный и активный запас слов и выражений.  

 

 



Базовая ступень 

 

Модуль «Ученик» (4-5 лет) 

 

Задачи: 

Образовательные (предметные): 

освоение детьми новых знаний об окружающем мире; 

познакомить с основами и терминологией нетрадиционной 

изобразительной деятельности; 

освоить базовые элементы техники «Монотипия предметная»; 

сформировать умение отличать стили рисования и чувство 

композиции.  

 

Развивающие (метапредметные): 

развить психические познавательные процессы: память, логическое и 

абстрактное мышление, внимание, зрительное восприятие, пространственное 

воображение;  

развить мелкую моторику пальцев;  

развить творческие способности; 

развить чувства цвета, формы;  

развить речевой аппарат, пополнить словарный запас; 

сформировать восприятие художественных произведений. 

 

Воспитательные (личностные): 

воспитывать настойчивость в преодолении трудностей, достижении 

поставленных задач, самостоятельность, дисциплинированность, терпение, 

трудолюбие; 

способствовать привитию навыков здорового образа жизни; 

воспитывать культуру поведения и активизировать коммуникативные 

навыки. 

 

Учебный план 

 
№ 

п/п 

Название разделы, 

темы 

Количество часов Формы аттестации/ 

контроля 

Всего В том числе:  

Теория Практика  

1. Вводное занятие 

«С чего начинается 

рисование» 

1 0,5 0,5 Входная 

диагностика  

2. «Черепашка» 1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

3 «Веселые кляксы» 1 0,2 0,8 Рассказ ребенка о 

своей работе 

4 «Гусеничка» 1 0,2 0,8 Придумывание 



детьми историй о 

своей гусеничке 

5 «Улитка» 1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

6 «Подсолнушки – 

маленькие 

солнышки» 

1 0,2 0,8 Подарок мамам ко 

дню матери 

7 «Цыпленок» 1 0,2 0,8 Панно «Курица и 

ее цыплята» 

8 «Осенняя пора» 1 0,2 0,8 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в группе 

9 Мои любимые 

рыбки 

1 0,2 0,8 - 

10 «Дымковская 

уточка» 

1 0,2 0,8 - 

11 «Первый снег» 1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

12 «Зимний лес»  1 0,2 0,8 Рассказ ребенка о 

работе 

13 «Ёлка-новогодняя 

красавица» 

1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

14 «Овечка»  1 0,2 0,8 Составление 

шуточных загадок 

о своей овечке 

15 «Деревья в снегу» 1 0,2 0,8 Составление 

небольших 

описательных 

рассказов 

16 Ёлочка пушистая, 

нарядная 

1 0,2 0,8 Коллективная 

работа 

17 «Филимоновская 

игрушка-медведь» 

1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

18 «Снеговичок» 1 0,2 0,8 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в группе 

19 «Чашка» 1 0,2 0,8 Чашка для Маши-

придумывание 

сказочной истории 

20 «Плюшевый 

медвежонок» 

1 0,2 0,8 -  

21 «Медаль для папы» 1 0,2 0,8 Подарок для папы в 

день 23 февраля 

22 «Мышка» 1 0,3 0,7 Придумывание 



шуточных историй 

23 «Мимоза для 

мамы» 

1 0,2 0,8 Подарок для мамы 

к 8 марта 

24 «Цветочек для 

мамы» 

1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

25 «Подснежники»  1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

26 «Дельфин» 1 0,2 0,8 Рассказ ребенка о 

своем дельфине 

27 «Неваляшка»  1 0,2 0,8 - 

28 «Божья коровка на 

листочке» 

1 0,2 0,8 Придумывание 

детьми историй о 

своей божьей 

коровке 

29 «Волшебные 

картинки 

(волшебный 

дождик)» 

1 0,2 0,8 Тематическая 

выставка 

30 «Ромашка» 1 0,2 0,8 Подарок маме к 

празднику весны 

31 «Черемуха» 1 0,2 0,8 Придумывание 

описательных 

рассказов 

32 «Как я люблю 

одуванчики» 

1 0,2 0,8 Загадки об 

одуванчиках 

33 

 

«Котенок» по 

имени «Гав» 

2 0,5 0,5 Сочинение 

продолжения 

сказки 

34 «Жираф» 1 0,2 0,8 Рассматривание 

иллюстраций к 

детским книгам 

35 «Кит и море» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

36 Итоговое занятие 2 - 2 Диагностика.  

Отчетная выставка 

ИТОГО 38 8 30  

 

Содержание учебного плана 

1. Вводное занятие «С чего начинается рисование» 

Теория: Знакомство с правилами организации рабочего места, с 

художественными материалами: акварельные краски, гуашь, крупа, соль, 

соленое тесто, пластилин, восковые мелки, ватные палочки, салфетки, 

поролоновая губка, нитки и др. материалы. Диагностика 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование по 

представлению.  



2. Тема «Черепашка» 

Теория: Черепаха. Аппликация из крупы. Виды крупы (манка, рис, 

гречка) Инструктаж по технике безопасности при работе с мелкими 

предметами и сыпучими материалами.  

Практика. Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Работа по 

трафарету с нанесением клея. Распределение разных видов крупы по форме 

черепашки. Раскраска работы.  

 

3. Тема «Веселые кляксы» 

Теория: Клякса. Кляксография. Техника рисования воздухом. 

Инструктаж по технике безопасности по работе с трубочками, водой, 

красками. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Клякса на 

листе бумаги. Раздувание кляксы до замысловатого рисунка.  

Прорисовывание отельных элементов рисунка и превращение его в 

волшебное существо.  

 

4. Тема «Гусеничка» 

Теория: Гусеница. Соленое тесто. Основы лепки из теста. Скатывание 

теста в разные малые формы – шар, колбаску. Рисование пальчиками.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Чтение загадки 

про гусеницу. Лепка из солёного теста гусеницы. Лепка шара (головки 

гусеницы), колбаски (туловища гусеницы). Формирование гусеницы. 

Рисование пальчиками.  

 

5. Тема «Улитка» 

Теория: Улитка. Техника сочетания акварели и восковых мелков. 

Рисование солью. Инструктаж по технике безопасности при работе с 

мелкими предметами и сыпучими материалами. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование по 

контуру восковыми мелками улитки, Раскрашивание. Посыпание солью 

мокрого рисунка. Стряхивание лишней соли. 

 

6. Тема «Подсолнушки – маленькие солнышки» 

Теория: Подсолнух (особенности строения, окраски, детали).  

  Солнышко. Соленое тесто. Закрепление навыков работы с тестом.  

Рельефные изображения.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Раскатывание 

шариков и их сплющивание для цветка и листьев. Раскатывание колбасок для 

стебля. Лепка подсолнуха и распределение его на картоне. Рельефные 

изображения стекой. Раскрашивание подсолнуха. 

 

7. Тема «Цыпленок» 

Теория: Домашние животные (куры, цыплята). Рисование с помощью 

риса. Техника рисования   ватными палочками. Инструктаж по технике 



безопасности при работе с мелкими предметами и сыпучими материалами, 

клеем. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Работа детей 

по трафарету, нанесение на него клея Распределение риса по форме. 

Раскрашивание цыпленка ватными палочками.  

 

8. Тема «Осенняя пора» 

Теория: Времена года (Осень). Рассматривание осенних пейзажей. 

Работа с пластилином и картоном. Инструктаж по технике безопасности при 

работе с пластилином и сыпучими материалами.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Работа с 

пластилином, распределение его на картоне. Работа с цветовой гаммой. 

Распределение крупы по пластилину, прорисовывание крупой отдельных 

элементов в пейзаже. 

 

9. Тема  «Мои любимые рыбки» 

Теория: Подводный мир. Техника сочетания акварели и восковых 

мелков. Рисование акварелью  по восковым мелкам.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование по 

контуру рыбок восковыми мелками.  Раскрашивание рыбок восковыми 

цветными мелками, прорисовывание других элементов в рисунке (водоросли, 

камешки и др.). Тонирование акварельными красками.  

 

10. Тема «Дымковская уточка» 

Теория: Народные промыслы. Дымковская игрушка. Свистульки. 

Дымковская уточка. Работа с соленым тестом (особенности).  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Загадка про 

уточку.  Лепка из солёного теста свистульки в виде птички. Роспись 

дымковской уточки.  

 

11. Тема «Первый снег» 

Теория: Снег. Рассматривание пейзажей «Первый снег». Техника 

печатания. Рисование с помощью салфетки и красок. Рисование солью. 

Инструктаж по работе с салфетками, водой, солью и красками. Композиция.  

Практика:  Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование  

деревьев кистью, изображение снега с помощью оттиска печатками из 

салфетки. Посыпание солью мокрой работы. 

 

12. Тема «Зимний лес» 

Теория: Зимний лес. Рассматривание зимних пейзажей. Печать по 

трафарету, рисование пальчиками. Работа с трафаретом.  Композиция.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

деревьев в лесу при помощи трафаретов. Рисование пальчиками зимнего 

убранства и падающих снежинок. 

 



13. Тема  «Ёлка-новогодняя красавица»  

Теория: Новогодняя елка – символ зимнего праздника. Рассматривание 

елки. Соленое тесто. Техники раскатывания и скатывания в жгуты. 

Украшение елки.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. 

Художественное слово про елку. Лепка из соленого теста елки на картоне. 

Скатывание жгутиков из теста, формирование композиции на картоне. 

Украшение елки фигурками из теста, скрученными из шариков и жгутиков. 

Раскраска елки. 

 

14. Тема «Овечка» 

Теория: Домашние животные (овечка). Рисование пальчиками. Работа с 

кистью-щетиной. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Изображение  

овечки (ее шерсти) тычком полусухой кистью. Прорисовывание отдельных 

частей тела (глаза, рот и др.) пальчиками. 

 

15. Тема «Деревья в снегу» 

Теория: Зимний пейзаж (Деревья в снегу). Аппликация. Аппликация из 

цветной бумаги и ваты. Работа с цветной бумагой, клеем,  картоном и ватой. 

Инструктаж по технике безопасности по работе с ножницами и клеем. 

Композиция.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Составление 

композиции (вырезание стволов деревьев из цветной бумаги, распределение 

их на  картоне-основе, приклеивание) 

Работа с ватой и клеем. 

 

16. Тема «Ёлочка пушистая, нарядная» 

Теория: Елочка. Техника рисования пальчиками. Тычок жёсткой 

полусухой кистью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

елочки тычком жесткой полусухой кистью. Украшение ее техникой 

рисования пальчиками. 

 

17. Тема «Филимоновская игрушка -медведь» 

Теория: Народная игрушка. Филимоновская игрушка. Медведь. Лепка 

из солёного теста, роспись игрушки. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста филимоновского медведя из отдельных частей теста. Роспись 

игрушки. 

 

18. Тема «Снеговичок» 

Теория: Снеговик – символ зимы. Комкание бумаги (скатывание). 

Рисование гуашью.  



Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. 

Прослушивание зимней песенки метели. Дорисовка картинки. Скатывание, 

комкание бумаги для снеговика. Рисование скомканной бумагой по контуру. 

Прорисовывание отдельных элементов снеговика гуашью. 

 

19. Тема «Чашка» 

Теория: Посуда. Оттиск печатками, печать по трафарету.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Дорисовка 

картинки «Чашка» в технике рисования тычком, украшение чашки  

печатками.  

 

20. Тема «Плюшевый Медвежонок» 

Теория: Игрушки. Медвежонок. Техника рисования поролоновой 

губкой, гуашью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

поролоновой губкой, гуашью плюшевого медвежонка. Прорисовывание 

отдельных элементов кистью. 

 

21. Тема «Медаль для папы» 

Теория: Государственные праздники. 23 февраля. Рассматривание 

различных медалей. Рассказ о награждениях людей медалями. Лепка из 

солёного теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста медали. Лепка и катание жгутиков. Работа со стекой. 

Раскрашивание гуашью. 

 

22. Тема «Мышка» 

Теория: Мышка. Аппликация из резаных ниток. Техника выполнения 

аппликации из ниток. Инструктаж по технике безопасности при работе с 

мелкими предметами и сыпучими материалами, клеем.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Работа по 

трафарету, намазывание его клеем. Распределение цветных ниток по силуэту 

мышки. 

 

23. Тема «Мимоза для мамы» 

Теория: Государственные праздники. 8 марта. Цветы. Техника 

изготовления цветов из бумаги - скатывание шариков из салфеток. 

Инструктаж по технике безопасности при работе с мелкими предметами и 

клеем. Композиция.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Изготовления 

цветов из бумаги (мимоза) - скатывание шариков из салфеток. Составление 

композиции на листе картона. Приклеивание. 

 

24. Тема «Цветочек для мамы» 



Теория: Праздник  8 марта. Цветы. Цветы из соленого теста. 

Композиция. Цвет.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Раскатывание 

шариков, жгутиков из соленого теста. Изготовление цветов из соленого 

теста. Использование приемов сплющивания. Составление композиции на 

листе картона.  Раскрашивание. 

 

25. Тема «Подснежники» 

Теория: Весна. Первые цветы. Подснежники. Техника работы с 

акварелью, восковыми мелками. Цвет.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

подснежников восковыми мелками по шаблону, раскрашивание их. 

Тонирование акварелью. 

 

26. Тема «Дельфин» 

Теория: Морские животные и обитатели. Дельфин.  Техника 

выполнения аппликации из ниток. Инструктаж по технике безопасности при 

работе с мелкими предметами и сыпучими материалами, клеем. Композиция. 

Цвет.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Составление 

композиции на листе бумаги из шаблонов. Промазывание клеем. 

Приклеивание резаных ниток. 

 

287еория: Игрушки. Неваляшка. Рисование печатками (пуговицами) 

различной формы. Композиция. Цвет.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Окрашивание 

пуговиц в различные цвета. Работа по шаблону. Изготовление неваляшки в 

технике рисования печатками (пуговицами) различной формы.  

 

28. Тема «Божья коровка на листочке» 

Теория: Мир насекомых. Божья коровка. Лепка из солёного теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Стихотворение 

про божью коровку. Лепка из солёного теста божьей коровки. Раскатывание 

шариков, жгутиков из соленого теста. Расположение поделки на листе 

зеленого картона. Раскраска кистью и пальчиками. 

 

29. Тема «Волшебные картинки (волшебный дождик)» 

Теория: Погодные явления. Дождик. Волшебные картинки. Техника 

рисования свечой, восковыми мелками.   

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

тучи, дождика в технике рисования свечой. Тонирование акварельными 

красками. 

 

30. Тема «Ромашка» 



Теория: Цветы. Ромашка. Знакомство с новой техникой рисования – 

монотипия предметная.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

ромашки на одной части листа бумаги гуашью. Получение симметричного 

отпечатка на листе.  

 

31. Тема «Черемуха» 

Теория: Цветущие деревья. Черемуха. Техника рисования ватными 

палочками. Композиция. Цвет.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. 

Прорисовывание веток черемухи кистью  по контуру на тонированном листе. 

Рисование цветов черемухи ватными палочками. 

 

32. Тема «Как я люблю одуванчики» 

Теория: Лето. Цветы. Одуванчики. Пейзажи. Техники изображения – 

пальчиками, ватными палочками, печатью  и тычком. Композиция. Цвет.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

пейзажа  - одуванчики различными техниками. 

 

33. Тема «Котенок по имени «Гав» 

Теория: Домашние животные. Котенок. Техника тычком, полусухой  

кистью по трафарету.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Создание 

самостоятельно фона. Рисование по трафарету «Котенок» тычком, полусухой 

жесткой кистью. Прорисовывание отдельных элементов. 
 

34. «Жираф». 

Теория:  Животные Африки.  Жираф. Техника тычком, полусухой  

кистью по трафарету.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование по 

трафарету «Жираф» тычком, полусухой жесткой кистью. Прорисовывание 

отдельных элементов. 
 

35. «Кит и море». 

Теория:  Обитатели морей.  Кит. Сочетание известных детям техник. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. 

Самостоятельное создание фона с помощью губки. Прорисовывание кистью 

отдельных элементов. 
 

36. Итоговое занятие. 

Практика: Выполнение коллективной работы, используя знакомые 

нетрадиционные  техники рисования, лепки, аппликации. Отчетная выставка.  

 

Предполагаемые результаты по окончании второго года обучения 

 



Образовательные (предметные): 

По окончании обучения учащиеся должны: 

Знать нетрадиционные техники рисования, лепки и аппликации. 

Уметь изображать предметы путем создания отчетливых форм. 

Уметь использовать нетрадиционные техники рисования, лепки, 

аппликации. 

Уметь рисовать, лепить, выполнять аппликацию по замыслу. 

Уметь передавать несложный сюжет. 

Уметь владеть техникой «Монотипия предметная». 

 

Личностные: 

у детей сформированы представления и основные понятия в рамках 

изученного материала;  

сформированы навыки самостоятельной работы и продуктивного 

сотрудничества;  

сформированы умения творчески реализовывать свои замыслы. 

 

Метапредметные: 

сформировано умение конструировать по образцу, по условиям, 

заданным педагогом, по схеме, по плану, самостоятельно творчески 

воплощать замысел; 

расширены пассивный и активный запас слов и выражений.  

 

Модуль «Подмастерье» (5-6 лет) 

 

Задачи: 

Образовательные (предметные): 

освоение детьми новых знаний об окружающем мире; 

расширение представления об основах нетрадиционной 

изобразительной деятельности; 

освоение базовых элементов техник: «Монотипия предметная», 

«Отпечатки листьев», «Восковые мелки + акварель»; 

сформировать умение отличать стили рисования и чувство 

композиции.  

 

Развивающие (метапредметные): 

развить психические познавательные процессы: память, логическое и 

абстрактное мышление, внимание, пространственное воображение;  

совершенствование у детей восприятия цвета, формы и величины, 

строения предметов;  

систематизация представления детей о творчестве; 

развить мелкую моторику пальцев;  

развить творческие способности; 

развить речевой аппарат, пополнить словарный запас.  

 



Воспитательные (личностные): 

воспитывать настойчивость в преодолении трудностей, достижении 

поставленных задач, самостоятельность, дисциплинированность, терпение, 

трудолюбие; 

способствовать привитию навыков здорового образа жизни; 

воспитывать культуру поведения и активизировать коммуникативные 

навыки. 

 
Учебный план 

 
№ 

п/п 

Название разделы, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего В том числе:  

Теория Практика  

1 Вводное занятие «С чего 

начинается правополушарное 

рисование» 

1 0,5 0,5 Входная 

диагностика 

2 «Осеннее дерево» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

3  «Осеннее настроение» 1 0,5 0,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

4 «Осень на опушке краски 

разводила» 

1 - 1 Тематическая 

выставка 

5 «Каргопольская игрушка. 

Поросенок» 

2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

6 «Облака» 1 0,5 0,5 Тематическая 

выставка 

7 «Овечка» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

8 «Пейзаж с листопадом» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

9 «Зверушки из фасоли и теста» 2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

10 «Зимние елочки» 1 - 1 Тематическая 

выставка 



11  «Дымковская игрушка. 

Лепка. Фигурки зверюшек» 

2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

12 «Зимнее дерево» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

13 «Рождественские звезды» 2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

14 «Снеговик» 1 0,5 0,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

15 «Дымковская барышня» 2 1 1 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

16 «Зимняя сказка» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

17 «Весенние напевы»  1 - 1 Тематическая 

выставка 

18 «Поздравительная открытка 

«Цветы» 

1 - 1 Тематическая 

выставка 

19 «Жаворонок» 2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

1. 20 «Космос» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

21 «Цветы на лугу» 1 0,5 0,5 Тематическая 

выставка 

22 «Медальон с ромашками» 2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

23 «Солнце и цветы» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

24 «Волшебные одуванчики» 2 0,5 1,5 Оформление 



эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

25 «Бабочки на закате»  2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

26 Итоговое занятие. 1 - 1 Отчетная 

выставка. 

Диагностика 

ИТОГО 38 9 29  

 

Содержание учебного плана 

1. Тема. Вводное занятие «С чего начинается правополушарное  

рисование» 

Теория: Знакомство с правилами организации рабочего места, с 

художественными материалами: акварельные краски, гуашь, крупа, соль, 

соленое тесто, платислин, восковые мелки, ватные палочки, салфетки, нитки 

и др. материалы.  

Практика: Рисование по представлению. Физкультминутка. 

Пальчиковая гимнастика. 

2. Тема «Осеннее дерево» 

Теория: Времена года. Осень. Работа с картоном и тестом.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из теста 

колбасок разной длинны. Выкладка на картоне силуэта дерева колбасками из 

теста. Формирование композиции «Осеннее дерево».  

 

3. Тема «Осеннее настроение» 

Теория: Явления природы. Травинки. Цвета и оттенки. Теплые и 

холодные цвета. Смешивание красок. Создание фона с помощью пальцев. 

Практика: Упражнения для развития правого полушария.. 

Пальчиковая гимнастика. Рисование травинок осенней палитры гуашью. 

 

4.Тема «Осень на опушке краски разводила» 

Теория: Осень. Листопад. Осенние краски. Работа с гуашью. Новый вид 

изобразительной техники – «печать листьев».  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Освоение 

техники «печать листьев». Рисование гуашью осеннего пейзажа в технике 

«печать листьев».  

  

5. Тема «Каргопольская игрушка. Поросенок» 

Теория: Народное ремесло. Каргопольская игрушка. Поросенок. Лепка 

из соленого теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста фигурки поросенка. Роспись поделки.  



6.Тема «Облака» 

Теория: Создание фона с помощью плоской кисти. Облака. 

Прозрачность. Рисование гуашью. Прием вливания одного цвета в другой.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Изображение 

ветки рябины с помощью пальчиковой техники рисования.  

 

7. Тема «Овечка» 

Теория: Домашние животные. Овечка. Лепка из соленого теста. 

Инструктаж по технике безопасности при работе с мелкими предметами и 

сыпучими материалами.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста овечки. Оформление работы с помощью лапши.  

 

8. Тема «Пейзаж с листопадом» 

Теория: Пейзаж. Нетрадиционная техника изображения пейзажа – 

отражение. Понятие о симметрии. Композиция. Цветовая гамма.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью придуманных пейзажей.  

 

9. Тема «Зверушки из фасоли и теста» 

Теория: Звери. Инструктаж по технике безопасности при работе с 

мелкими предметами, тестом,  сыпучими материалами. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Придумывание 

зверушки. Изготовление поделки зверушки из фасоли, теста.  

 

10.Тема «Зимние елочки» 

Теория: Зима. Зимний пейзаж. Техника рисования хвои. Композиция.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью зимнего пейзажа в технике рисования примакиванием. 

 

11. Тема «Дымковская игрушка. Лепка. Фигурки зверюшек» 

Теория: Народное творчество. Дымковская игрушка. Лепка из теста. 

Понятие пропорции, частей тела.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Изготовление 

дымковской игрушки: лепка отдельных частей фигурки и их роспись.  

 

12.Тема «Зимнее дерево» 

Теория: Деревья зимой .Светотень. Перевёрнутое изображение.. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью деревьев, светотени. 

 

13. Тема «Рождественские звезды» 

Теория: Праздники. Рождество Христово. Плоские украшения. 

Оформление рельефами. Лепка из соленого теста. Инструктаж по технике 

безопасности при работе с мелкими предметами, сыпучими материалами. 



Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста звезды. Раскрашивание, оформление бисером и блестками 

(коллективная композиция). 

 

14. Тема «Снеговик» 

Теория: Зима. Зимние забавы. Снеговик. Техника рисования мятой 

бумагой. Оттиск мятой бумагой и ватными палочками. Цвет.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

силуэт снеговика, раскраска снеговика техникой мятой бумаги.  

 

15. Тема «Дымковская барышня» 

Теория: Дымковская игрушка. Лепка с натуры. Лепка из соленого 

теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста дымковской игрушки. Раскрашивание.  

 

16. Тема «Зимняя сказка» 

Теория: Сказки как жанр народного творчества. Рисование гуашью в  

технике изображения теней .  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью в  технике изображения теней .  

 

17. Тема «Весенние напевы»  

Теория: Весна. Пейзаж. Рисование гуашью в технике  «набрызг». 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью в технике «набрызг» весенний пейзаж.  

 

18.Тема «Поздравительная открытка «Цветы» 

Теория: Праздники. Открытка к празднику своими руками. 

Правополушарная живопись. Изображение цветов гуашью 

Практика: Упражнения для развития правого полушария. Пальчиковая 

гимнастика. Изготовление праздничной открытки в технике 

правополушарной живописи.  

 

19. Тема «Жаворонок» 

Теория: Птицы. Жаворонок. Ритуальный жаворонок – закличка. Лепка 

из соленого теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка 

жаворонка из соленого теста.  

 

20.Тема «Космос» 

Теория: Космос. Космические корабли. Техника рисования по мятой 

бумаге.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Сюжетное 

рисование по теме в технике цветного граттажа. 



21.Тема «Цветы на лугу» 

Теория: Првополушарная живопись. Луговые цветы. Техника 

«набрызг». 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью травы на лугу и цветов гуашью в технике «набрызг». 

 

22. Тема «Медальон с ромашками» 

Теория: Цветы. Ромашка. Лепка из соленого теста. Инструктаж по 

технике безопасности при работе с ножницами.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка 

отдельных частей ромашки. Сборка из соленого теста медальона с 

ромашками. Раскатка теста. Использование листьев.  

 

23.Тема «Солнце и цветы» 

Теория: Правополушарная живопись. Солнце над лугом. Передний 

план Луговые цветы.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью солнца, травы на лугу и цветов гуашью в разных техниках. 
 

24. «Волшебные одуванчики» 

Теория: Правополушарная живопись. Необычные одуванчики. 

Передний план. Необычное в обычном.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью фона, цветов  в разных техниках. 
 

25. «Бабочки на закате» 

Теория: Првополушарная живопись. Силуэты бабочек. Передний план. 

Необычное в обычном.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью фона, силуэтов растений и бабочек.   
 

26. Итоговое занятие. 

Практика: Выполнение коллективной работы, используя знакомые 

нетрадиционные  техники рисования, лепки. Отчетная выставка. 

 

Предполагаемые результаты по окончании третьего года обучения 

 

Образовательные (предметные): 

По окончании обучения учащиеся должны: 

Уметь рисовать, лепить, выполнять работы разными способами, по 

замыслу. 

Уметь смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Знать особенности изобразительных материалов. 

Владеть композиционными умениями: располагать изображение на 

листе с учетом его пропорций.  



Владеть техниками: «Монотипия предметная», «Отпечатки листьев», 

«Правополушарная живопись». 

 

Личностные: 

у детей сформированы представления и основные понятия в рамках 

изученного материала;  

сформированы навыки самостоятельной работы и продуктивного 

сотрудничества;  

сформированы умения творчески реализовывать свои замыслы; 

сформированы умение самостоятельно организовать деятельность, 

выбирать способы решения учебных задач, анализировать и структурировать 

полученную информацию, оценивать свои действия и результаты работы. 

 

Метапредметные: 

сформировано умение конструировать по образцу, по условиям, 

заданным педагогом, по схеме, по плану, самостоятельно творчески 

воплощать замысел;  

расширены пассивный и активный запас слов и выражений.  

 

Модуль «Мастер» (6-7 лет) 

 

Задачи: 

Образовательные (предметные): 

освоение детьми новых знаний об окружающем мире; 

расширение представления об основах нетрадиционной 

изобразительной деятельности; 

освоение базовых элементов техник: «Правополушарная живопись», 

«Цветной граттаж», «Набрызг», «Монотипия пейзажная». 

 

Развивающие (метапредметные): 

развить психические познавательные процессы: память, логическое и 

абстрактное мышление, внимание, пространственное воображение;  

стремятся создавать определенную композицию, учитывая особенности 

изобразительных объектов;  

формирование художественно-творческих способности в 

изобразительной деятельности: воображение, художественное мышление при 

создании сюжетных и декоративных композиций;  

развитие дифференцированных предпочтений на фоне разносторонних 

интересов – к живописи, графике, пластике и дизайну;  

развить мелкую моторику пальцев;  

развить речевой аппарат, пополнить словарный запас.  

 

Воспитательные (личностные): 



воспитывать настойчивость в преодолении трудностей, достижении 

поставленных задач, самостоятельность, дисциплинированность, терпение, 

трудолюбие; 

способствовать привитию навыков здорового образа жизни; 

воспитывать культуру поведения и активизировать коммуникативные 

навыки. 

 

Учебный план 

 
№ п/п Название разделы, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего В том числе:  

Теория Практика  

1.  «Рисование спектра 

цвета-радуги» 

1 0,5 0,5 Входная 

диагностика 

2.   «Урожай яблок» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

3.  «Осенняя пора» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

4.  Тема «Дымковская 

игрушка» 

2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

5.  «Горы. Отражение в 

воде» 

2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

6.  «Осенние припасы» 2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

7.  «Закат» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

8.  «Лепка. Чашка» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

9.  «Зимний лес» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

10.  «Гжель «Снегурочка» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

11.  «Дед Мороз» 2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

12.  «Рождественские 

украшения» 

2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 



13.  «Цветы в чашке» 1 - 1 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

14.  «Декоративная пластина 

в подарок родным и 

близким в честь Дня 

защитника Отечества» 

2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

15.  «Зима в деревне» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

16.  «Красивая камея» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

17.  «Водопад». 1 - 1 Тематическая 

выставка 

18.  «Космодром» 2 - 2 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

19.  «Весенние цветы». 1 - 1 Тематическая 

выставка 

20.  «Салют» 1 - 1 Тематическая 

выставка 

21.  «Бабочки над лугом»  1 0,5 0,5 Тематическая 

выставка 

22.  «В гамаке»  1 - 1 Тематическая 

выставка 

23.  «Кошка на крыше» 2 0,5 1,5 Оформление 

эстетической 

развивающей 

среды в 

группе 

24.  «Стрекоза» 2 0,5 1,5 Тематическая 

выставка 

25.  Подведение итогов 1 - 1 Итоговая 

диагностика 

ИТОГО 38 7 31  

 

Содержание учебного плана 

 

1. Тема «Рисование спектра цвета-радуги» 

Теория: Спектр. Теплые и холодные цвета. Вливание «цвет в цвет». 

Хроматические цвета и их свойства: цветовой тон, насыщенность и светлота. 

Ахроматические цвета: черный, белый, серый. Диагностика 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

спектра цвета-радуги.  

 

2. Тема «Урожай яблок» 



Теория: Фрукты. Яблоко. Формы и цвета различных сортов яблок. 

Лепка фона на картонной основе. Лепка мелких деталей. Палитра. 

Смешивание цветов и оттенков на палитре. Лепка из соленого теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка фона на 

картонной основе. Лепка из теста яблок. Смешивание цветов и оттенков на 

палитре. 

 

3.Тема «Осенняя пора» 

Теория: Осенний пейзаж. Правополушарная живопись. 

Нетрадиционный фон. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушарияы.. Создание фона при помощи пищевой пленки, рисование 

пейзажа гуашью. 

 

4.Тема «Дымковская игрушка» 

Теория: Продолжение знакомства с народным творчеством мастеров 

Дымковской игрушки. Лепка из соленого теста. Рисование по объемному 

предмету. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста деталей. Формирование фигурки. Рисование по объемному 

предмету. 

 

5. Тема «Горы. Отражение в воде» 

Теория:  Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. 

Отражение. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью отражения гор, приём «сухая кисть». 

 

6. Тема «Осенние припасы» (лепка полянки, лепка животных, 

раскрашивание) 

Теория: Осень. Лесные животные, грибы и ягоды.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста полянки, животных, грибов и ягод. Раскрашивание соленого 

теста.  

 

7. Тема «Закат» 

Теория:  Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. 

Отражение, тени. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью зимнего леса, приём «сухая кисть», цветотени. 

 

8. Тема «Лепка. Чашка» 

Теория: Посуда. Чашка. Лепка из соленого теста. Техника гжельской 

росписи. 



Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста чашки. Роспись чашки в технике гжели. 
 

9. Тема «Зимний лес» 

Теория:  Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. 

Отражение, тени. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью зимнего леса, приём «сухая кисть», цветотени. 

 

10. Тема «Гжель «Снегурочка» 

Теория: Народное творчество мастеров Гжели. Цветовые решения. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

элементов росписи в технике Гжель.  

 

11.Тема «Дед Мороз» 

Теория: Новый год. Главный персонаж праздника. Дед Мороз. Лепка из 

соленого теста. Правила пользования стекой.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста Деда Мороза. Использование стека для подрисовки штрихами 

меха на одежде. Украшение деталей одежды.  

 

12. Тема «Рождественские украшения» 

Теория: Религиозные праздники. Рождество Христово. Украшение 

елки. Лепка из солёного теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста рождественских украшений. Раскатывание теста скалкой, 

вырезание звезды по шаблону, обработка края кистью, украшение поделки, 

расписывание поделки.  

 

13. Тема «Цветы в чашке» 

Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. Отражение, тени. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью цветов в чашке на окне, приём «точка», выполнение ватной 

палочкой. 
 

14. Тема «Декоративная пластина в подарок родным и близким в 

честь Дня защитника Отечества» 

Теория: Государственные праздники. День защитника Отечества. 

Сувенир в подарок. Лепка из теста. Работа с гуашью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Изготовление 

подарочного сувенира. Роспись сувенира гуашью.  

 

15. Тема «Зима в деревне» 

Теория: Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон.Деревня. 

Сельская улица. Рисование гуашью. 



Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью сельских мотивов.  
 

16. Тема «Красивая камея» 

Теория: Украшения. Камея. Лепка из теста. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста,  рисование гуашью. 
 

17.Тема «Водопад». 

Теория: Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. Вода. 

Водопад. Прозрачность. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью воды, водопада мазками. 

  

18.Тема «Космодром» 

Теория: Космодром. Космические корабли. Спутники. Лепка из 

солёного теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка 

спутника Земли. Лепка космических ракет. Составление из солёного теста 

композиции «Космодром».  
 

19.Тема «Весенние цветы». 

Теория: Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. Цветы. 

Цветотень. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью цветов, пальцами, мазками. 

  

20. Тема «Салют» 

Теория: Техника «Рисование мыльной пеной» 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

салюта мыльной пеной.  

 

21.Тема «Бабочки над лугом»  

Теория: Насекомые. Гусеница. Куколка. Бабочка.  

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью травы, цветов, бабочек. 

 

22.Тема «В гамаке»  

Теория: Лето.Отдых.Море. Силуэтная картина. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью силуэтной картины. 
 

23. «Кошка на крыше» 

Теория: Лето. Рассвет. Силуэтная картина. Работа с гуашью. 



Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью силуэтной картины. 
 

24. «Стрекоза» 

Теория: Лето. Насекомые. Стрекоза над цветами. Работа с гуашью. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью прозрачных крыльев. 

 

25.  Итоговое занятие. 

Практика: Выполнение коллективной работы, используя знакомые 

нетрадиционные  техники рисования, лепки, аппликации. Отчетная выставка. 

 

Предполагаемые результаты по окончании четвертого года обучения 

 

Образовательные (предметные): 

По окончании обучения учащиеся должны: 

Использовать разнообразные способы создания изображения. 

Уметь смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Знать особенности изобразительных материалов. 

Владеть композиционными умениями: располагать изображение на 

листе с учетом его пропорций. 

Уметь рисовать, лепить, выполнять аппликацию разными способами, 

по замыслу. 

Владеть техниками: «Правополушарная живопись», «Цветной 

граттаж», «Набрызг», «Монотипия пейзажная». 

 

Личностные: 

у детей сформированы представления и основные понятия в рамках 

изученного материала;  

сформированы навыки самостоятельной работы и продуктивного 

сотрудничества;  

сформированы умения творчески реализовывать свои замыслы; 

сформированы умение самостоятельно организовать деятельность, 

выбирать способы решения учебных задач, анализировать и структурировать 

полученную информацию, оценивать свои действия и результаты работы. 

 

Метапредметные:  

сформировано умение конструировать по образцу, по условиям, 

заданным педагогом, по схеме, по плану, самостоятельно творчески 

воплощать замысел;  

расширены пассивный и активный запас слов и выражений.  

Планируемые результаты по итогам освоения модульной 

дополнительной общеразвивающей программы «Творческая мастерская»:  

 



Образовательные (предметные): 

учащиеся знакомы с различными способами и приемами 

нетрадиционных видов рисования, живописи, графики, скульптуры; 

активизирована познавательная деятельность детей и интерес к 

культуре и традициям русского народа, народным промыслам; 

расширено представление детей о многообразии предметов народного 

декоративно-прикладного искусства и творчества. 

 

Развивающие (метапредметные): 

у детей заложено понятие о художественном вкусе, восприятии 

произведений искусства; 

сформировано умение выделять выразительные средства произведений 

искусства; 

сформирована потребность учащихся к творческому самовыражению.  

 

Воспитательные (личностные): 

у учащихся развиты коммуникативные способности в общении со 

сверстниками и взрослыми;  

детям привиты навыки соблюдения правил безопасного поведения, 

личной гигиены и здорового образа жизни; 

у детей сформированы ответственность за начатое дело. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 2. «Комплекс организационно-педагогических условий реализации  

дополнительной общеразвивающей программы художественной 

направленности «Творческая мастерская»» 

 

Календарный учебный график  

Количество учебных недель – 38 в год (152 за весь период обучения). 

Количество учебных дней – 38 (по годам обучения).  

Учебный год составляет - 10 месяцев.  

Начало занятий групп – сентябрь, окончание занятий – июнь.  

 

Условия реализации программы 

 

Материально-техническая база образовательного учреждения 

Для плодотворной и творческой работы необходимо: 

Компьютер с подключенным интернетом.  

Рабочий стол педагога. 

Столы и стулья для воспитанников.  

Мольберты. 

Наглядные пособия, схемы, чертежи. 

Тематические образцы изделий. 

Методическая литература по изготовлению поделок, сувениров. 

Детская литература с иллюстрациями художников. 

Фотографии диких и домашних животных. 

Применяемые средства, инструменты и расходные материалы 

Для проведения теоретических и практических работ по темам 

программы используются разнообразные инструменты и материалы. 

 

Инструменты Материалы 

ластик; 

точилка для карандашей; 

ножницы; 

кисти “Белка”, “Щетина”, “Пони” 

№№1- 12 плоские и круглые;  

круглая синтетика №7, плоская кисть-

щетина №14-16, плоская синтетика 

№5 

палитра или белая пластиковая 

одноразовая тарелка; 

емкости для воды; 

стека; 

предметы, дающие фигурный оттиск 

на готовом изделии; 

пластиковые дощечки разного 

формата; 

сито; 

простой карандаш; 

альбом для рисования; 

бумага для рисования акварелью; 

бумага для рисования гуашью; 

цветные карандаши; 

простые карандаши; 

акварель художественная; 

гуашь художественная12 цветов;; 

баночка белой гуаши (белила 

титановые) 220 мл или более; 

пластилин; 

цветная бумага; 

цветной картон; 

мука; 

соль; 

клей – карандаш; 

восковые и масляные мелки, 



бесцветный лак; 

оргалит; 

мольберты; 

рабочие столы; 

магнитная доска; 

муляжи и макеты для постановки 

натюрмортов;  

планшет, на который будет крепиться 

лист 

 

свеча; 

ватные палочки; 

поролоновые печатки; 

коктейльные трубочки; 

палочки или старые стержни для 

процарапывания; 

зубные щётки; 

пищевая плёнка; 

полиэтиленовые пакеты для хранения 

теста; 

тряпка для вытирания кистей и рук; 

стакан для воды 

 

Информационно-методическое обеспечение: 

 

Методические материалы 

 

Успешное решение поставленных задач на занятиях возможно только 

при использовании педагогических принципов и методов обучения.  

Учебный материал программы «Творческая мастерская» состоит из 2-х 

составных частей: 

Теоретической - формирующей систему понятий, теоретических 

знаний, которые должны получить учащиеся в процессе обучения; 

Практической – направленной на приобретение умений и навыков в 

области изобразительного искусства и народного творчества. 

В основу программы положены следующие принципы: 

индивидуализации (определение посильных заданий с учётом 

возможностей ребёнка); 

систематичности (непрерывность и регулярность занятий); 

наглядности (безукоризненный показ движений педагогом); 

повторяемости материала (повторение вырабатываемых технических 

навыков); 

сознательности и активности (обучение, опирающееся на сознательное 

и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям); 

культуросообразности, обеспечивающий построение образовательного 

процесса в контексте лучших образцов мировой и отечественной культур и 

искусства; 

системности и последовательности, предусматривающий взаимосвязь и 

последовательность всех компонентов программы, соблюдение установок 

«от простого к сложному», «от частного – к общему»; 

дифференциации и индивидуализации, предполагающий создание 

условий для максимального развития задатков и способностей каждого 

воспитанника. 

Методические приемы: 



Для каждой ступени освоения доминирующими методами обучения 

являются:  

для начальной ступени: объяснительно-иллюстративные методы 

обучения. При использовании такого метода обучения учащиеся 

воспринимают и усваивают готовую информацию;  

для базовой: объяснительно-иллюстративные и репродуктивные 

методы обучения. В этом случае учащиеся воспроизводят полученные знания 

и освоенные способы деятельности. 

Также используются методы: 

Наглядный метод – выразительный показ под счет, с музыкой. 

Метод аналогий. В программе обучения широко используется метод 

аналогий с животным и растительным миром (образ, поза, двигательная 

имитация), где педагог, используя игровую атрибутику, образ, активизирует 

пространственно-образное мышление, способствуя высвобождению скрытых 

творческих возможностей. 

Словесный метод. Это беседа о характере изображаемого предмета, 

объекта, явления, средствах ее выразительности, объяснение методики 

исполнения, оценка. 

Практический метод заключается в многократном выполнении 

конкретной техники. 

Репродуктивный метод. Суть его состоит в повторении (многократном) 

способа деятельности по заданию педагога. 

Эмоциональный метод (подбор ассоциаций, образов, создание 

художественных впечатлений).  

Наглядно-иллюстративный метод. (Просмотр живописных альбомов, 

фото- и видеоматериалов с изображением живописного материала, скульптур 

и т.п.). 

Концентрический метод (Этот метод заключается в том, что педагог по 

мере усвоения детьми определенного материала или техник снова 

возвращается к пройденному, но с более усложненным вариантом 

исполнения). 

В начале каждого учебного года проводится диагностирование уровня 

сохранности пройденного материала. В конце года проводятся выставки, где 

проверяется уровень освоения данной программы. 

 

Кадровое обеспечение: 

педагог дополнительного образования или воспитатель, имеющий 

среднее – специальное или высшее образование, обладающие основными, 

обозначенными в ФГОС ДО, компетенциями, необходимыми для 

обеспечения развития детей от 3 до 7 лет. Прошедший повышение 

квалификации по программе дополнительного профессионального 

образования по соответствующей курсу теме.  

 

Формы аттестации (Приложение 1) 

 



Исходя из поставленных цели и задач, прогнозируемых результатов 

обучения, разработаны следующие формы отслеживания результативности 

модульной дополнительной общеразвивающей программы: 

педагогическое наблюдение; 

входная и начальная диагностика; 

использование методов специальной диагностики, тестирования; 

беседы с детьми и их родителями; 

открытые занятия; 

конкурсы внутри коллектива; 

зачет; 

творческие задания; 

промежуточные и итоговые аттестации; 

отчетная выставка. 

 

Оценочные материалы 

Оценка качества реализации программы «Творческая мастерская» 

включает в себя входной контроль (начальная диагностика), текущий 

контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию учащихся. 

Хорошей проверкой результативности обучения является 

самостоятельное исполнение учащимися освоенных техник без помощи 

педагога, открытые занятия, участие в различных конкурсах. 

Каждый из видов контроля успеваемости учащихся имеет свои цели, 

задачи и формы. 

Входной контроль: определение исходного уровня знаний и умений 

учащихся. Начальная диагностика включает в себя проверку 

художественных способностей и уровня начальных ЗУН. Входной контроль 

осуществляется в начале первого года обучения.  

Текущий контроль успеваемости направлен на поддержание учебной 

дисциплины, повышение уровня освоения текущего учебного материала. Он 

имеет воспитательные цели и учитывает индивидуальные психологические 

особенности учащихся. 

Наиболее распространённой формой промежуточной аттестации 

учащихся являются открытые уроки, выставки творческих работ учащихся.  

Итоговая аттестация определяет уровень и качество освоения 

образовательной программы. Выставки работ проводятся по итогам каждого 

года обучения.  

По итогам аттестации определяется уровень освоения программы 

«высокий», «средний», «низкий». 

«Высокий» уровень: технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе 

обучения. Учащийся владеет теоретическими и практическими знаниями в 

области изобразительного искусства: живописи, графики, скульптуры, 

народных промыслов. Работы выполняются в художественной гармонии 

форм и цвета.  



«Средний» уровень: отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в техническом плане, так и в художественном); 

владение хорошей исполнительской техникой, работы  яркие, осознанные. 

«Низкий» уровень: исполнение с большим количеством недочетов, а 

именно: невыразительное художественное исполнение, неумение 

анализировать свое исполнение, слабая техника т.д. 

 

Формы организованной образовательной деятельности 

 

Формы  

организации  
Особенности  

групповая 

Проводятся со всеми детьми группы на основе принципов 

развивающего обучения, личностно-ориентированной 

модели взаимодействия и использованием игрового 

материала, с учетом санитарно – гигиенических требований 

к нагрузке и сочетанию различных видов деятельности.  

 

Виды детской 

деятельности 

Формы работы 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

оформление выставок детского творчества; 

рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных 

картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, 

игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений 

искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств выразительности; 

продуктивная деятельность (рисование) по замыслу, на 

темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 

художественным произведениям; творческие задания, 

рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным 

произведениям; 

слушание и обсуждение народной, классической, детской 

музыки.  

 

В работе с детьми дошкольного возраста используются 

преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы 

образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в 

процессе увлекательной для детей от 3 до 7 лет деятельности - игр-занятий. 



В целях развития коммуникативной культуры, организации контроля 

используются и иные формы:  

1. Беседа. Живое общение педагога с детьми. 

2. Занятие - зачет. Одной из форм организации контроля знаний, 

умений и навыков учащихся является занятие-зачет. Основная цель его - в 

установлении уровня усвоения знаний и умений каждым учащимся на 

определенном этапе обучения.  

3. Выставка работ - форма проведения итогового занятия. 

Для качественного развития творческой деятельности детей, 

программой предусмотрены: 

Теоретические знания по всем разделам программы даются на самых 

первых занятиях, а затем закрепляются в практической работе. 

Практические занятия и развитие художественного восприятия 

представлены в программе в их содержательном единстве.  

В начале каждого занятия несколько минут отведено теоретической 

беседе, завершается занятие просмотром работ и их обсуждением. 

 

Педагогические технологии: 

В настоящее время наряду с традиционными технологиями обучения 

используются современные образовательные технологии, обеспечивающие 

личностное развитие ребенка за счет уменьшения доли репродуктивной 

деятельности (воспроизведение оставшегося в памяти) в учебном процессе, 

можно рассматривать как ключевое условие повышения качества 

образования, снижения нагрузки учащихся, более эффективного 

использования учебного времени. 

К числу современных образовательных технологий можно отнести: 

информационно-коммуникационные технологии; 

здоровьесберегающие технологии - рациональное чередование учебной 

и досуговой деятельности, индивидуальное дозирование объёма сложности, 

мониторинг эмоционального состояния учащихся; 

развивающее обучение - это принципиально иное построение учебной 

деятельности, ничего общего не имеющей с репродуктивным обучением, 

основанным на натаскивании и зазубривании. Суть ее концепций 

заключается в создании условий, когда развитие ребенка превращается в 

главную задачу, как для педагога, так и для самого учащегося. Способ 

организации, содержание, методы и формы развивающего обучения 

ориентированы на всестороннее развитие ребенка; 

технологии дифференцированного обучения; 

коллективную систему обучения - формируется адекватная самооценка 

личности, своих возможностей и способностей, достоинств и ограничений; 

обсуждение одной информации с несколькими сменными партнерами 

увеличивает число ассоциативных связей, а, следовательно, обеспечивает 

более прочное усвоение; 

технологии использования в обучении игровых методов – 

дидактических и других видов обучающих игр. В игре воссоздаются условия 



ситуаций, какой-то вид деятельности, общественный опыт, а в результате 

складывается и совершенствуется самоуправление своим поведением; 

обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа); 

технологии индивидуализации обучения - организация учебного 

процесса, при котором выбор способов, приемов, темпа обучения 

обусловливается индивидуальными особенностями учащихся.  
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Приложение 1 

3-5 лет 

Карта наблюдений детского развития  

по программе «Творческая мастерская»  

 

группа  __   Педагог___________________________  

 

 
№ 

п/п 

Фамилия, имя ребенка 

 
Изображает 

предметы 

путем 

создания 

отчетливых 

форм 

Использует 

традиционные 

техники 

рисования 

кистью,  

карандашом 

Умеет 

рисовать 

по замыслу 

Умеет 

передавать 

несложный 

сюжет, 

объединяя 

несколько 

Владеет простейшими 
навыками работы с 

солёным тестом: 

раскатывания и скатывания 
в жгуты, расплющивание, 

прищипывание 

Освоение 

техники 

«Монотипия 

предметная» 

Средний 

балл 

 Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. 

1                

2                

3                

5-6 лет 

Карта наблюдений детского развития  

по программе «Творческая мастерская»  

 

группа  __   Педагог___________________________  

 
№ 

п/п 

 

 

Фамилия, имя ребенка 

 

Умеет 

рисовать 

разными 

способами 

Умеет 

смешивать 

краски для 

получения 

новых цветов  

и оттенков 

Знает 

особенности   

изобразительных 

материалов 

Владеет 

композиционными 

умениями: 

располагает 

изображение на 

листе с учетом его 

пропорций 

Умеет лепить из 

солёного теста  

плоские украшения 

с помощью 

шаблона и 

оформление 

«лапшой». 

Владеет 

различными 

способами 

аппликации 

из круп и 

бросового 

материала. 

Владение 

техникой 

«Отпечатки 

листьев» 

Владение 

техникой 

«Восковые 

мелки + 

акварель» 

 

Средний 

балл 

 

 Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. 

1                    

2                    

3                    



6-7 лет 

Карта наблюдений детского развития по программе «Творческая мастерская»  

 

группа  __   Педагог___________________________  

 
№ 

п/п 
 

 

Фамилия, имя 

ребенка 
 

Использует 

разнообразные 
способы 

создания 

изображения 

Умеет 

смешивать 
краски для 

получения 

новых цветов 

и оттенков 

Знает 

особенности   
изобразительных 

материалов  

Владеет 

композиционными 
умениями: 

располагает 

изображение на 

листе с учетом его 

пропорций 

Умение работать 

различными 
способами лепки из 

солёного теста, 

подбирать цветовую 

гамму для создания 

необходимого 

образа. 

Владение 

техникой 
«Цветной 

граттаж» 

 

 

Владение 

техникой 
«Набрызг» 

 

Владеет 

различными 
способами 

объёмной  

аппликации  

Средний 

балл 
 

 Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. 

1                    

2                    

3                    

 

Качество детских работ зависит от:  

• грамотного методического руководства со стороны взрослых;  

• уровня умственного развития ребёнка, развития представлений, памяти, воображения (умения анализировать образец, планировать этапы 

работы, адекватно оценивать результат своего труда и т.д.) ; 

• степени сформированности у детей конкретных практических навыков и умений работы с материалом; 

 • развития у ребёнка таких качеств как настойчивость, целеустремлённость и внимательность, любознательность, взаимопомощь и др. 

 

Оценка результатов: 

«Высокий» уровень: технически качественное и художественно осмысленное исполнение, отвечающее всем 

требованиям на данном этапе обучения. Учащийся владеет теоретическими и практическими знаниями в области 

изобразительного искусства: живописи, графики, скульптуры, народных промыслов. Работы выполняются в художественной 

гармонии форм и цвета.  

«Средний» уровень: отметка отражает грамотное исполнение с небольшими недочетами (как в техническом плане, так 

и в художественном); владение хорошей исполнительской техникой, работы  яркие, осознанные. 

«Низкий» уровень: исполнение с большим количеством недочетов, а именно: невыразительное художественное 

исполнение,  неумение анализировать свое исполнение, слабая техника т.д. 

 



Приложение 2 

Календарный учебный график 

 

Год обучения: 1. Модуль «Новичок» 

Группа № ________ 

 
№ 

п/п 

Месяц Число Время Форма 

проведения 

Кол-во 

час. 

Тема занятия Место проведения 

занятия 

Форма контроля 

1.     групповая 1 Вводное занятие Учебная группа/ 

Студия 

Входная диагностика 

2.     групповая 1 «Мой весёлый звонкий мяч» Учебная группа/ 

Студия 

- 

3.     групповая 2 «Разноцветные шарики» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

4.     групповая 1 «Падают, падают листья» Учебная группа/ 

Студия 

Выставка работ для родителей 

5.     групповая 2 «Грибы на пенёчке» Учебная группа/ 

Студия 

Выставка работ для родителей 

6.     групповая 1 «Град, град!» Учебная группа/ 

Студия 

- 

7.     групповая 2 «Светлячок» Учебная группа/ 

Студия 

- 

8.     групповая 1 «Полосатые полотенца для 

лесных зверушек» 

Учебная группа/ 

Студия 

- 

9.     групповая 1 «Серпантин» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

10.     групповая 2 «Праздничная ѐлочка» Учебная группа/ 

Студия 

Выставка работ для родителей 

11.     групповая 2 «Бублики-баранки» Учебная группа/ 

Студия 

- 

12.     групповая 2 «Катится колобок по дорожке» Учебная группа/ 

Студия 

Выставка работ для родителей 

13.     групповая 2 «Снеговик-великан» Учебная группа/ 

Студия 

Придумывание детьми историй о 

своем снеговике 



14.     групповая 2 «В некотором царстве» Учебная группа/ 

Студия 

Составление небольших 

описательных рассказов 

15.     групповая 1 «Мойдодыр» Учебная группа/ 

Студия 

- 

16.     групповая 2 «Цветок для мамочки» Учебная группа/ 

Студия 

Подарок для мамы к 8 марта 

17.     групповая 2 «Неваляшка танцует» Учебная группа/ 

Студия 

Выставка работ для родителей 

18.     групповая 1 «Сосульки» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

19.     групповая 1 «Ручеѐк и кораблик» Учебная группа/ 

Студия 

Коллективная работа 

20.     групповая 1 «Почки и листочки» Учебная группа/ 

Студия 

Выставка работ для родителей 

21.     групповая 2 «Божья коровка» Учебная группа/ 

Студия 

Придумывание детьми историй о 

своей божьей коровке 

22.     групповая 1 «Флажки» Учебная группа/ 

Студия 

Коллективная работа 

23.     групповая 2 «Филимоновские игрушки» Учебная группа/ 

Студия 

Выставка работ для родителей 

24.     групповая 2 «Цыплята и одуванчики» Учебная группа/ 

Студия 

- 

25.     групповая 1 Итоговое занятие Учебная группа/ 

Студия 

Промежуточная диагностика, 

отчетная выставка 
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Год обучения: 2. Модуль «Ученик» 

Группа № ________ 

 
№ 

п/п 

Месяц Число Время Форма 

проведения 

Кол-во 

час. 

Тема занятия Место проведения 

занятия 

Форма контроля 

1.     групповая 1 Вводное занятие «С чего 

начинается рисование» 

Учебная группа/ 

Студия 

Входная диагностика 



2.     групповая 1 «Черепашка» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

3.     групповая 1 «Веселые кляксы» Учебная группа/ 

Студия 

Рассказ ребенка о своей работе 

4.     групповая 1 «Гусеничка» Учебная группа/ 

Студия 

Придумывание детьми историй о 

своей гусеничке 

5.     групповая 1 «Улитка»  Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

6.     групповая 1 «Подсолнушки – маленькие 

солнышки» 

Учебная группа/ 

Студия 

Подарок мамам ко дню матери 

7.     групповая 1 «Цыпленок» Учебная группа/ 

Студия 

Панно «Курица и ее цыплята» 

8.     групповая 1 «Осенняя пора» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

9.     групповая 1 Мои любимые рыбки Учебная группа/ 

Студия 

- 

10.     групповая 1 «Дымковская уточка» Учебная группа/ 

Студия 

- 

11.     групповая 1 «Первый снег» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

12.     групповая 1 «Зимний лес»  Учебная группа/ 

Студия 

Рассказ ребенка о работе 

13.     групповая 1 «Ёлка-новогодняя красавица» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

14.     групповая 1 «Овечка»  Учебная группа/ 

Студия 

Составление шуточных загадок о 

своей овечке 

15.     групповая 1 «Деревья в снегу» Учебная группа/ 

Студия 

Составление небольших 

описательных рассказов 

16.     групповая 1 Ёлочка пушистая, нарядная Учебная группа/ 

Студия 

Коллективная работа 

17.     групповая 1 «Филимоновская игрушка-

медведь» 

Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

18.     групповая 1 «Снеговичок»  Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 



19.     групповая 1 «Чашка»  Учебная группа/ 

Студия 

Чашка для Маши-придумывание 

сказочной истории 

20.     групповая 1 «Плюшевый медвежонок» Учебная группа/ 

Студия 

-  

21.     групповая 1 «Медаль для папы» Учебная группа/ 

Студия 

Подарок для папы в день 23 

февраля 

22.     групповая 1 «Мышка» Учебная группа/ 

Студия 

Придумывание шуточных историй 

23.     групповая 1 «Мимоза для мамы» Учебная группа/ 

Студия 

Подарок для мамы к 8 марта 

24.     групповая 1 «Цветочек для мамы» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

25.     групповая 1 «Подснежники»  Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

26.     групповая 1 «Дельфин» Учебная группа/ 

Студия 

Рассказ ребенка о своем дельфине 

27.     групповая 1 «Неваляшка»  Учебная группа/ 

Студия 

- 

28.     групповая 1 «Божья коровка на листочке» Учебная группа/ 

Студия 

Придумывание детьми историй о 

своей божьей коровке 

29.     групповая 1 «Волшебные картинки 

(волшебный дождик)» 

Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

30.     групповая 1 «Ромашка» Учебная группа/ 

Студия 

Подарок маме к празднику весны 

31.     групповая 1 «Черемуха»  Учебная группа/ 

Студия 

Придумывание описательных 

рассказов 

32.     групповая 1 «Как я люблю одуванчики» Учебная группа/ 

Студия 

Загадки об одуванчиках 

33.     групповая 2 «Котенок по имени  Гав»  Учебная группа/ 

Студия 

- 

34.     групповая 1 Жираф Учебная группа/ 

Студия 

- 

35.     групповая 2 Кит и море Учебная группа/ 

Студия 

- 



36.     групповая 2 Итоговое занятие Учебная группа/ 

Студия 

Диагностика.  

Отчетная выставка 
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Год обучения: 3. Модуль «Подмастерье» 

Группа № ________ 

 
№ 

п/п 

Месяц Число Время Форма 

проведения 

Кол-во 

час. 

Тема занятия Место 

проведения 

занятия 

Форма контроля 

1.     групповая 1 Вводное занятие «С чего начинается 

правополушарное рисование» 

Учебная группа/ 

Студия 

Входная диагностика 

2.     групповая 2 «Осеннее дерево» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

3.     групповая 1  «Осеннее настроение» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

4.     групповая 1 «Осень на опушке краски разводила» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

5.     групповая 2 «Каргопольская игрушка. Поросенок» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

6.     групповая 1 «Облака» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

7.     групповая 2 «Овечка» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

8.     групповая 2 «Пейзаж с листопадом» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

9.     групповая 2 «Зверушки из фасоли и теста» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

10.     групповая 1 «Зимние елочки» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

11.     групповая 2  «Дымковская игрушка. Лепка. 

Фигурки зверюшек» 

Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

12.     групповая 1 «Зимнее дерево» Учебная группа/ Тематическая выставка 



Студия 

13.     групповая 2 «Рождественские звезды» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

14.     групповая 1 «Снеговик» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

15.     групповая 2 «Дымковская барышня» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

16.     групповая 1 «Зимняя сказка» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

17.     групповая 1 «Весенние напевы»  Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

18.     групповая 1 «Поздравительная открытка «Цветы» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

19.     групповая 2 «Жаворонок» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

20.     групповая 1 «Космос» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

21.     групповая 1 «Цветы на лугу» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

22.     групповая 2 «Медальон с ромашками» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в группе 

23.     групповая 1 «Солнце и цветы» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

24.     групповая 2 «Волшебные одуванчики» Учебная группа/ 

Студия 

 

25.     групповая 2 «Бабочки на закате» Учебная группа/ 

Студия 

 

26.     групповая 1 Итоговое занятие. Учебная группа/ 

Студия 

Отчетная выставка. 

Диагностика 
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Год обучения: 4. Модуль «Мастер» 



Группа № ________ 

 
№ 

п/п 

Месяц Число Время Форма 

проведения 

Кол-во 

час. 

Тема занятия Место 

проведения 

занятия 

Форма контроля 

1.     групповая 1 «Рисование спектра цвета-радуги» Учебная группа/ 

Студия 

Входная диагностика 

2.     групповая 2  «Урожай яблок» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

3.     групповая 1 «Осенняя пора» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

4.     групповая 2 «Дымковская игрушка» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в 

группе 

5.     групповая 2 «Горы. Отражение в воде» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

6.     групповая 2 «Осенние припасы» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в 

группе 

7.     групповая 1 «Закат» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

8.     групповая 2 «Лепка. Чашка» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

9.     групповая 1 «Зимний лес» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

10.     групповая 1 «Гжель «Снегурочка» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

11.     групповая 2 «Дед Мороз» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в 

группе 

12.     групповая 2 «Рождественские украшения» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в 

группе 



13.     групповая 1 «Цветы в чашке» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в 

группе 

14.     групповая 2 «Декоративная пластина в подарок 

родным и близким в честь Дня защитника 

Отечества» 

Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в 

группе 

15.     групповая 2 «Зима в деревне» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

16.     групповая 2 «Красивая камея» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

17.     групповая 1 «Водопад». Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

18.     групповая 2 «Космодром» Учебная группа/ 

Студия 

Оформление эстетической 

развивающей среды в 

группе 

19.     групповая 1 «Весенние цветы». Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

20.     групповая 1 «Салют» Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

21.     групповая 1 «Бабочки над лугом»  Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

22.     групповая 1 «В гамаке»  Учебная группа/ 

Студия 

Тематическая выставка 

23.     групповая 2 «Кошка на крыше»  Учебная группа/ 

Студия 

 

24.     групповая 2 «Стрекоза»  Учебная группа/ 

Студия 

 

25.     групповая 1 Подведение итогов Учебная группа/ 

Студия 

Итоговая диагностика 
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Приложение 3 

 

Содержание педагогической работы:  

 

 Предметное рисование 

 Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. 

Развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка. Совершенствовать технику 

изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений 

руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, 

восковые и масляные мелки, свеча и др.). 

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. Направлять внимание детей на новые способы работы с 

уже знакомыми материалами. 

Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче 

формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета. Развивать представление о разнообразии цветов 

и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, 

сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.  

Совершенствовать умение детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке; развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений. 

 

 Сюжетное рисование 

Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением; передавать различия в величине 

изображаемых предметов. Совершенствовать умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений. Продолжать формировать 

умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. 

 

 Декоративное рисование 

Совершенствовать развитие декоративного творчества детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(дымковская, филимоновская, каргопольская, гжельская, хохломская роспись и 

др.). Совершенствовать умение выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Совершенствовать умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Совершенствовать умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для 

него элементы узора и цветовую гамму. 

 



 Развитие детского творчества 

Совершенствовать у детей устойчивый интерес к изобразительной 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и 

развернуто оценивать свои работы и работы сверстников, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей. 

Продолжать формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности. 

Продолжать воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и 

творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные средства. 

Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета, передавая их форму, величину строение, пропорции, цвет, 

композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество.  

 

 Приобщение к изобразительному искусству 

Продолжать формировать основы художественной культуры, развивать 

интерес к искусству. Расширять знания детей об изобразительном искусстве, 

развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи, скульптуры, с народным 

декоративно-прикладным искусством (дымковская, филимоновская, каргопольская, 

гжельская, хохломская роспись и др.), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. 

Продолжать развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

 

 Формирование положительного отношения к искусству 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны 

и мира). Продолжать воспитывать интерес к искусству родного края; прививать 

любовь и бережное отношение к произведениям искусства. Поощрять активное 

участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. Привлекать детей к оформлению выставок в группе, 

детском саду.  

 

 

 

 

 



Приложение №4 

 

Нетрадиционные техники рисования 

 

Тычок жесткой полусухой кистью 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 

ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким 

образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация 

фактурности пушистой или колючей поверхности. 

 

Рисование пальчиками 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. 

После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 

Рисование ладошкой 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого 

цвета, листы большого формата, салфетки. 

 Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и делает отпечаток на 

бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После 

работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 

Скатывание бумаги 

Средства выразительности: фактура, объем. 

Материалы: салфетки либо цветная двухсторонняя бумага, клей ПВА, 

налитый в блюдце, плотная бумага или цветной картон для основы. 

 Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не 

станет мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его могут быть различными: 

от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для снеговика). После этого 

бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 

 

Оттиск поролоном 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага 

любого цвета и размера, кусочки поролона. 

 Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения цвета берутся 

другие мисочка и поролон. 



 

Оттиск пенопластом 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага 

любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 

 Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и мисочка, и пенопласт. 

 

Оттиск смятой бумагой 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага 

любого цвета и размера, смятая бумага. 

 Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

 

Восковые мелки + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. 

Рисунок мелками остается незакрашенным. 

 

Свеча + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается 

белым. 

 

Монотипия предметная 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 

 Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на 

одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы 

выбираются симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не 

высохла краска, лист снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем 

изображение можно украсить, также складывая лист после рисования нескольких 

украшений. 

 

Черно-белый граттаж (грунтованный лист) 

Средства выразительности: линия, штрих, контраст. 



Материалы: полукартон либо плотная бумага белого цвета, свеча, широкая 

кисть, черная тушь, жидкое мыло (примерно одна капля на столовую ложку туши) 

или зубной порошок, мисочки для туши, палочка с заточенными концами. 

 Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с жидким мылом либо 

зубной порошок, в этом случае он заливается тушью без добавок. После высыхания 

палочкой процарапывается рисунок. 

 

Кляксография с трубочкой 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно 

дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При 

необходимости процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются. 

 

Набрызг 

Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (5х5 см). 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет 

кистью о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью 

в один или несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу.  

 

Отпечатки листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие), 

кисти. 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками 

разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для 

получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно 

дорисовать кистью. 

 

Тиснение 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: тонкая бумага, цветные карандаши, предметы с рифленой 

поверхностью (рифленый картон, пластмасса, монетки и т.д.), простой карандаш. 

Способ получения изображения: ребенок рисует простым карандашом то, что 

хочет. Если нужно создать много одинаковых элементов (например, листьев), 

целесообразно использовать шаблон из картона. Затем под рисунок подкладывается 

предмет с рифленой поверхностью, рисунок раскрашивается карандашами. На 

следующем занятии рисунки можно вырезать и наклеить на общий лист.  

 

Цветной граттаж 

Средства выразительности: линия, штрих, цвет. 



Материалы: цветной картон или плотная бумага, предварительно 

раскрашенные акварелью либо фломастерами, свеча, широкая кисть, мисочки для 

гуаши, палочка с заточенными концами. 

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем лист закрашивается гуашью, смешанной с 

жидким мылом. После высыхания палочкой процарапывается рисунок. Далее 

возможно дорисовывание недостающих деталей гуашью.  

 

Монотипия пейзажная 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, изображение 

пространства в композиции. 

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка. 

 Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, реке 

(отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. 

Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. 

Исходный рисунок, после того, как с него сделан оттиск, оживляется красками, 

чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для монотипии также можно 

использовать лист бумаги и кафельную плитку. На последнюю наносится рисунок 

краской, затем она накрывается влажным листом бумаги. Пейзаж получается 

размытым. 

 

Тестопластика 

Средства выразительности: соленое тесто 

Материалы: соленое тесто; стеки; маленькие скалки; ситечко; 

чесноковыжималка; фольга; различный бросовый материал: пуговицы, крышки, 

бусинки и т.д. 

Способ получения изображения: лепка из соленого теста (экологически 

чистого) - позволяющая воплощать самые необычные и сложные замыслы по 

ознакомлению с окружающим миром. После высыхания поделки из теста долго 

сохраняются, их можно расписывать гуашевыми красками.  
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