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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа является составной частью дополнительной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Театр 

Буратино», разработанной и реализуемой в МБДОУ «Детский сад №45 

«Буратино». Дополнительная общеразвивающая программа «Театр 

Буратино» рассчитана на два учебных года. Данная рабочая программа 

представляет собой модуль первого года обучения для учащихся 4-5 лет - 

модуль «Закулисье» (68 часов).   

Состав групп постоянный, группы формируются по возрастным 

характеристикам: 4-5 лет. 

Наполняемость групп 20 учащихся.  

Режим занятий 

Объём учебной нагрузки в течение недели определён в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

Реализация программы осуществляется два раза в неделю во II 

половине дня. Длительность образовательной деятельности составляет 20 

минут.  

Задачи: 

Образовательные (предметные): 

познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами 

театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре и на 

сцене; 

учить создавать образы людей и животных с помощью выразительных 

пластических движений; запоминать заданные позы и образно передавать их; 

учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться 

по площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; 

учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать    простейшие 

рифмы; 

развивать способность искренне верить в любую воображаемую 

ситуацию.  

 

Развивающие (метапредметные): 

развить психические познавательные процессы: память, образное 

мышление, наблюдательность, зрительное, слуховое внимание, зрительное 

восприятие, пространственное воображение, фантазию, интерес к 

сценическому искусству;  

развить творческие способности; 

развить речевой аппарат, речевое дыхание и правильную артикуляцию, 

четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную 

речь, пополнить словарный запас; 

сформировать восприятие художественных произведений на слух. 

 

Воспитательные (личностные): 



воспитывать настойчивость в преодолении трудностей, достижении 

поставленных задач, самостоятельность, дисциплинированность, терпение, 

трудолюбие; 

способствовать привитию навыков здорового образа жизни; 

воспитывать культуру поведения и активизировать коммуникативные 

навыки.  

 

Календарно-тематический план 

рабочей программы дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Театр Буратино» 

группа № _6_, _первый_ год обучения, количество часов _68__ 

на _2023-2024_учебный год 
 

№ 

п/п 

Название 

раздела, темы 

Количество часов Дата 

занятия 

Примечание 

Всего В том числе: 

Теория Практика 

1.  Вводное занятие 

«Театр 

Буратино» 

2 1 1   

 

2.  «Изменю себя 

друзья, 

догадайтесь кто 

же я» 

2 0,5 1,5   

 

3.  «Пойми меня» 2 0,5 1,5   

 

4.  «Игры с 

бабушкой 

Забавушкой» 

2 0,5 1,5   

 

5.  «Колобок не тот, 

а другой» 

2 1 1   

 

6.  «Колобок – наш 

колобок, 

колобок – 

колючий бок» 

2 0,5 1,5   

 

7.  «Очень жить на 

свете туго без 

подруги и без 

друга» 

2 0,5 1,5   

 

8.  «Косой 

хвастался, 

смеялся, чуть 

лисе он не 

попался» 

2 0,5 1,5   

 



9.  «Зайца съела бы 

лиса, если б не 

его друзья»  

2 0,5 1,5   

 

10.  Закрепление 1 0,4 0,6   

11.  Показ сказки 2 - 2   

 

12.  «Вот как я 

умею» 

2 0,5 1,5   

 

13.  «В тесноте да не 

в обиде» 

2 0,5 1,5   

 

14.  «Дайте срок, 

построим 

теремок» 

2 0,5 1,5   

 

15.  «Ох, красивый 

теремок, очень, 

очень он высок» 

2 0,5 1,5   

 

16.  Закрепление 1 0,4 0,6   

17.  Показ сказки  2 - 2   

 

18.  «Игровой урок» 2 0,5 1,5   

 

19.  «Лису зайка в 

дом впустил, 

много слез, 

потом пролил» 

2 0,5 1,5   

 

20.  «Кто зайчишке 

бы помог?» 

2 0,5 1,5   

 

21.  Закрепление 2 0,4 1,6   

 

22.  Показ сказки 2 - 2   

 

23.  «Щенок спал 

около дивана, 

вдруг услышал 

рядом «мяу» 

2 0,5 1,5   

 

24.  «Только «мяу» 

где сыскать?»  

2 0,5 1,5   

 

25.  «Не вы ли «мяу-

мяу» 

говорили?»  

2 0,5 1,5   

 

26.  «Невоспитанный 2 0,5 1,5   



мышонок один 

остался, без 

друзей» 

 

27.  «Мышонок 

глупым 

оказался, он от 

мамы отказался» 

2 0,5 1,5   

 

28.  «Сказка о 

невоспитанном 

мышонке» 

2 0,5 1,5   

 

29.  «Сказка об 

умном 

мышонке» 

2 0,5 1,5   

 

30.  Закрепление 2 0,4 1,6   

 

31.  Показ сказки  1 - 1   

32.  «Каждый хочет 

спрятаться под 

маленький 

гриб»  

2 0,5 1,5   

 

33.  «Дождик льет, 

льет, а грибочек 

все растет»  

2 0,5 1,5   

 

34.  «Вот так гриб-

великан, всем 

хватило место 

там» 

2 0,5 1,5   

 

35.  Закрепление 2 0,4 1,6   

 

36.  Показ сказки  1 - 1   

 ВСЕГО 68 16 52   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план 

рабочей программы дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Театр Буратино» 

группа № _7_, _первый_ год обучения, количество часов _68__ 

на _2023-2024_учебный год 
 

№ 

п/п 

Название 

раздела, темы 

Количество часов Дата 

занятия 

Примечание 

Всего В том числе: 

Теория Практика 

1.  Вводное занятие 

«Театр 

Буратино» 

2 1 1   

 

2.  «Изменю себя 

друзья, 

догадайтесь кто 

же я» 

2 0,5 1,5   

 

3.  «Пойми меня» 2 0,5 1,5   

 

4.  «Игры с 

бабушкой 

Забавушкой» 

2 0,5 1,5   

 

5.  «Колобок не тот, 

а другой» 

2 1 1   

 

6.  «Колобок – наш 

колобок, 

колобок – 

колючий бок» 

2 0,5 1,5   

 

7.  «Очень жить на 

свете туго без 

подруги и без 

друга» 

2 0,5 1,5   

 

8.  «Косой 

хвастался, 

смеялся, чуть 

лисе он не 

попался» 

2 0,5 1,5   

 

9.  «Зайца съела бы 

лиса, если б не 

его друзья»  

2 0,5 1,5   

 

10.  Закрепление 1 0,4 0,6   

11.  Показ сказки 2 - 2   

 

12.  «Вот как я 

умею» 

2 0,5 1,5   

 



13.  «В тесноте да не 

в обиде» 

2 0,5 1,5   

 

14.  «Дайте срок, 

построим 

теремок» 

2 0,5 1,5   

 

15.  «Ох, красивый 

теремок, очень, 

очень он высок» 

2 0,5 1,5   

 

16.  Закрепление 1 0,4 0,6   

17.  Показ сказки  2 - 2   

 

18.  «Игровой урок» 2 0,5 1,5   

 

19.  «Лису зайка в 

дом впустил, 

много слез, 

потом пролил» 

2 0,5 1,5   

 

20.  «Кто зайчишке 

бы помог?» 

2 0,5 1,5   

 

21.  Закрепление 2 0,4 1,6   

 

22.  Показ сказки 2 - 2   

 

23.  «Щенок спал 

около дивана, 

вдруг услышал 

рядом «мяу» 

2 0,5 1,5   

 

24.  «Только «мяу» 

где сыскать?»  

2 0,5 1,5   

 

25.  «Не вы ли «мяу-

мяу» 

говорили?»  

2 0,5 1,5   

 

26.  «Невоспитанный 

мышонок один 

остался, без 

друзей» 

2 0,5 1,5   

 

27.  «Мышонок 

глупым 

оказался, он от 

мамы отказался» 

2 0,5 1,5   

 

28.  «Сказка о 

невоспитанном 

мышонке» 

2 0,5 1,5   

 



29.  «Сказка об 

умном 

мышонке» 

2 0,5 1,5   

 

30.  Закрепление 2 0,4 1,6   

 

31.  Показ сказки  1 - 1   

32.  «Каждый хочет 

спрятаться под 

маленький 

гриб»  

2 0,5 1,5   

 

33.  «Дождик льет, 

льет, а грибочек 

все растет»  

2 0,5 1,5   

 

34.  «Вот так гриб-

великан, всем 

хватило место 

там» 

2 0,5 1,5   

 

35.  Закрепление 2 0,4 1,6   

 

36.  Показ сказки  1 - 1   

 ВСЕГО 68 16 52   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание тем 

 

1. Вводное занятие «Театр Буратино» 

Теория: Знакомство с правилами поведения на занятиях, техникой 

безопасности. Знакомство с предметом: Что такое театр? Какие виды театров 

бывают? Кукольный театр. Драматический театр. Уличный театр. Театр 

одного актера. Виды театрального искусства. Театр снаружи и изнутри. 

Культура зрителя.  

Практика: Диагностика. Театральные здания. Рассматривание афиш. 

Рассматривание театральных костюмов. Физкультминутка. Игра «Назови 

свое имя».  

 

2. Тема «Изменю себя друзья, догадайтесь кто же я» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Знакомство с русскими народными костюмами.  

Практика: Рассматривание театральных костюмов. Ряженье в 

костюмы. Физкультминутка. Имитационные этюды. 

 

3. Тема «Пойми меня» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности.  

Практика: Отгадывание загадок. Физкультминутка. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Игровые упражнения.  

 

4. Тема «Игры с бабушкой Забавушкой» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Жесты, мимика, голос.  

Практика: Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игры и 

упражнения «Диктор», «Изобрази героя». Физкультминутка.  

 

5. Тема «Колобок не тот, а другой» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Жесты, мимика. Характер персонажа сказки. Как передать 

характер с помощью движений.  

Практика: Отгадывание загадок с изображением их героев. 

Физкультминутка. Этюды на выразительность передачи образов, 

изображение персонажей с помощью мимики, жестов.  

 

6. Тема «Колобок – наш колобок, колобок – колючий бок» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Жесты, мимика. Характер персонажа сказки. Как передать 

характер и образ персонажа с помощью движений рук, пальцев.  

Практика: Дыхательные и артикуляционные упражнения. Игра 

«Скажи о друге ласковое слово». Физкультминутка. Этюды на 



выразительность передачи образов, изображение персонажей с помощью 

движений рук, пальцев. Драматизация сказки «Колобок – колючий бок».  

 

7. Тема «Очень жить на свете туго без подруги и без друга» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Кто такой друг?  Сказка «Лучшие друзья».  

Практика: Беседа о друзьях. Отработка выразительности движений. 

Физкультминутка. Рассказывание сказки «Лучшие друзья».  

 

8. Тема «Косой хвастался, смеялся, чуть лисе он не попался» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Жесты, мимика. Характер персонажа сказки. Персонажи 

сказок: заяц и лиса.  

Практика: Физкультминутка. Отгадывание загадок на содержание 

сказки. Этюды на выразительность передачи образа. 

 

9. Тема «Зайца съела бы лиса, если б не его друзья» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Пересказ сказки. Эмоции, жесты, мимика, телодвижения. 

Характер персонажа сказки. Сказка «Лучшие друзья».  

Практика: Дыхательные и артикуляционные упражнения. Пробы 

пересказа сказки «Лучшие друзья». Физкультминутка. Этюды на 

выразительность передачи образа. Общий танец.  

 

10. Тема «Закрепление» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности, пройденного материала. Эмоции, жесты, мимика, 

телодвижения. Характер персонажа сказки.  

Практика: Физкультминутка. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения. Рассказывание сказки детьми «Лучшие друзья». Этюды на 

выразительность передачи образа. Мимические этюды у зеркала (упражнения 

на выразительность движений). Общий танец.  

 

11. Тема «Показ сказки» 

Практика: Драматизация сказки «Лучшие друзья». 

 

12. Тема «Вот как я умею» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Чтение стихотворения Б.Заходера «Вот как я умею». 

Интонация.  

Практика: Физкультминутка. Игра «Что я умею». Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Проговаривание фраз с различной 

интонацией. Игра-имитация «Догадайтесь, о ком я говорю».  

 

13. Тема «В тесноте да не в обиде» 



Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Дикция. Скороговорки. Мимические этюды.   

Практика: Отгадывание загадок. Физкультминутка. Отработка дикции 

проговариванием скороговорок. Веселый танец.  

 

14. Тема «Дайте срок, построим теремок» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Пластика. Особенностями национального украинского 

костюма. Мимические этюды.  

Практика: Физкультминутка. Отгадывание загадок по сказке. 

Имитационные упражнения под музыку. Веселый танец.  

 

15. Тема «Ох, красивый теремок, очень, очень он высок» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Пластика. Украинские сказки. Сказка «Рукавичка».  

Практика: Физкультминутка. Распределение ролей. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Репетиция театральных текстов. 

Рассказывание украинской сказки «Рукавичка».  

 

16. Тема «Закрепление» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности, пройденного материала. Пластика, дикция, интонация. 

Мимические этюды.  

Практика: Физкультминутка. Рассказывание сказки детьми. Отработка 

дикции проговариванием скороговорок. Веселый танец. 

 

17. Тема «Показ сказки» 

Практика: Драматизация сказки «Теремок». 

 

18. Тема «Игровой урок» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности, пройденного материала. Передача образов персонажей сказки 

разными средствами выразительности.  

Практика: Физкультминутка. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения. Этюды на выразительность основных эмоций. 

 

19. Тема «Лису зайка в дом впустил, много слез, потом пролил» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Русская народная сказка «Заюшкина избушка». Передача 

образов персонажей сказки разными средствами выразительности.  

Практика: Физкультминутка. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения. Рассказывание русской народной сказки «Заюшкина избушка». 

Пантомимические этюды и драматизация сказки. Пантомимическая игра 

«Угадай, кого покажу».  

 



20. Тема «Кто зайчишке бы помог?» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Русская народная сказка «Заюшкина избушка». Передача 

образов персонажей сказки разными средствами выразительности.  

Практика: Физкультминутка. Рассказывание русской народной сказки 

«Заюшкина избушка». Пантомимические этюды.  

 

21. Тема «Закрепление» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности, пройденного материала. Русская народная сказка «Заюшкина 

избушка». Передача образов персонажей сказки разными средствами 

выразительности. Пантомимы.  

Практика: Физкультминутка. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения. Рассказывание русской народной сказки «Заюшкина избушка» 

детьми.  

 

22. Тема «Показ сказки» 

Практика: Драматизация сказки «Заюшкина избушка».  

 

23. Тема «Щенок спал около дивана, вдруг услышал рядом «мяу» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Эмоциональные состояния по мимике: «радость», «грусть», 

«страх», «злость». Сказка В.Сутеева «Кто сказал «мяу»?».  

Практика: Физкультминутка. Дети распознают и показывают 

эмоциональные состояния по мимике: «радость», «грусть», «страх», 

«злость». Пантомимические этюды (озорной щенок, гордый петушок, 

пугливый мышонок, злая собака). 

 

24. Тема «Только «мяу» где сыскать?» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Эмоциональные состояния по мимике: «радость», «грусть», 

«страх», «злость». Сказка В.Сутеева «Кто сказал «мяу»?».  

Практика: Физкультминутка. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения.  Рассказывание сказки В.Сутеева «Кто сказал «мяу»?» детьми с 

помощью воспитателя. Пантомимическая игра «Угадай, кто сказал?». 

Упражнение в интонировании диалогов. 

 

25. Тема «Не вы ли «мяу-мяу» говорили?» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Эмоциональные состояния по мимике и интонациям голоса: 

«радость», «грусть», «страх», «злость». Сказка В.Сутеева «Кто сказал 

«мяу»?».  

Практика: Физкультминутка. Рассказывание сказки В.Сутеева «Кто 

сказал «мяу»?» детьми с помощью воспитателя. Распознавание эмоций: 



радости, грусти, страха, злости. Показ эмоций с помощью жестов, движений, 

голоса. Пантомимическая игра «Угадай, кого встретил щенок?».  

26. Тема «Невоспитанный мышонок один остался, без друзей» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Стихотворение «Добрые слова». Сказка «Сказка о 

невоспитанном мышонке». Как распознать настроение героев сказки? 

Практика: Физкультминутка. Игра «Назови вежливое слово». 

Рассказывание сказки «Сказка о невоспитанном мышонке». 

 

27. Тема «Мышонок глупым оказался, он от мамы отказался» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Сказка «Сказка о невоспитанном мышонке». Что такое 

сочувствие, почему возникает желание прийти на помощь другу? 

Практика: Физкультминутка. Беседа по содержанию сказки «Сказка о 

невоспитанном мышонке». Работа над выразительностью исполнения  

(выразительности эмоции грусти и радости).  

 

28. Тема «Сказка о невоспитанном мышонке» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Сказка «Сказка о невоспитанном мышонке». Как выражать 

свои чувства и понимать переживания других людей? 

Практика: Физкультминутка. Беседа по содержанию сказки «Сказка о 

невоспитанном мышонке». Работа над выразительностью исполнения  

(выразительности эмоции грусти и радости). Подготовка к драматизации.  

 

29. Тема «Сказка об умном мышонке» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Сказка «Сказка о невоспитанном мышонке». Интонирование. 

Вежливые слова.  

Практика: Физкультминутка. Беседа по содержанию сказки «Сказка о 

невоспитанном мышонке». Игра на интонировании вежливых слов 

(здравствуйте, до свидания, спасибо, извините, радостно, приветливо, 

угрюмо, уверенно, вежливо). Подготовка к драматизации. 

 

30. Тема «Закрепление» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности, пройденного материала. Сказка «Сказка о невоспитанном 

мышонке». Интонирование. Чувства и переживания. Эмоциональные 

состояния по мимике.  

Практика: Физкультминутка. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения. Рассказывание сказки детьми. Подготовка к драматизации. 

 

31. Тема «Показ сказки» 

Практика: Драматизация сказки «Сказка о невоспитанном мышонке».  

 



32. Тема «Каждый хочет спрятаться под маленький гриб» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Сказка В.Сутеева «Под грибом».  

Практика: Физкультминутка. Сюрпризный момент – загадка. 

Рассказывание сказки В.Сутеева «Под грибом». Игра-конкурс «Попросись 

под грибок». 

 

33. Тема «Дождик льет, льет, а грибочек все растет» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Сказка В.Сутеева «Под грибом». Сказитель сказок – кто он? 

Практика: Физкультминутка. Загадывание загадок. Рассматривание 

иллюстраций к сказке «Под грибом», беседа по ним. Игра-имитация «Угадай, 

кто просился под грибок».  

 

34. Тема «Вот так гриб-великан, всем хватило место там» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности. Сказка В.Сутеева «Под грибом». Исполнительское мастерство.  

Практика: Физкультминутка. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения. Игра-имитация «Пойми меня». Подготовка к драматизации. 

Танец героев. 

 

35. Тема «Закрепление» 

Теория: Повторение правил поведения на занятиях, техники 

безопасности, пройденного материала. Сказка В.Сутеева «Под грибом». Кто 

такой сказитель сказок?  

Практика: Физкультминутка. Рассказывание сказки детьми. 

Подготовка к драматизации. Танец героев. 

 

36. Тема «Показ сказки» 

Практика: Драматизация сказки В.Сутеева «Под грибом». Танец 

героев. Итоговая диагностика.  

 

Предполагаемые результаты обучения по окончании первого года обучения.  

 

Образовательные (предметные): 

По окончании обучения учащиеся: 

владеют театральной терминологией;  

знакомы с основными видами театрального искусства; 

пополнен словарный запас;  

сформировано умение самостоятельно творчески воплощать 

театральный замысел. 

 

Развивающие (метапредметные): 

развита наблюдательность,  зрительное и слуховое внимание, фантазия, 

интерес к сцене;  



развит речевой аппарат, речевое дыхание и построена правильная 

артикуляция, заложена база для четкой дикции, разнообразной интонации; 

сформировано восприятие художественных произведений на слух. 

 

Воспитательные (личностные): 

заложена база в формировании самостоятельности, 

дисциплинированности, трудолюбии; 

привит навык здорового образа жизни; 

Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

Дополнительная общеразвивающая программа художественной направленности  

«Театр Буратино» 

 

Год 

обучения, 

№ группы  

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Количество 

учебных 

недель  

 

Количество 

учебных 

дней 

 

Количество 

учебных 

часов  

 

Режим 

занятий 

 

1год, 

группа 

№6 

  34 68 68 2 раза в 

неделю 

2год, 

группа 

№7 

  34 68 68 2 раза в 

неделю 
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