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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа является составной частью дополнительной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Творческая 

мастерская», разработанной и реализуемой в МБДОУ «Детский сад №45 

«Буратино». Дополнительная общеразвивающая программа «Творческая 

мастерская» рассчитана на четыре учебных года. Данная рабочая программа 

представляет собой модуль завершающего-четвертого года обучения для 

учащихся 6-7 лет - модуль «Мастер» (38 часов).   

Состав групп постоянный, группы формируются по возрастным 

характеристикам: 6-7 лет. 

Наполняемость групп 15-20 учащихся.  

Режим занятий 

Реализация программы осуществляется один раз в неделю во II 

половине дня. Длительность образовательной деятельности составляет 30 

минут.  

Задачи: 

Образовательные (предметные): 

освоение детьми новых знаний об окружающем мире; 

расширение представления об основах нетрадиционной 

изобразительной деятельности; 

освоение базовых элементов техник: «Правополушарная живопись», 

«Цветной граттаж», «Набрызг», «Монотипия пейзажная». 

 

Развивающие (метапредметные): 

развить психические познавательные процессы: память, логическое и 

абстрактное мышление, внимание, пространственное воображение;  

стремятся создавать определенную композицию, учитывая особенности 

изобразительных объектов;  

формирование художественно-творческих способности в 

изобразительной деятельности: воображение, художественное мышление при 

создании сюжетных и декоративных композиций;  

развитие дифференцированных предпочтений на фоне разносторонних 

интересов – к живописи, графике, пластике и дизайну;  

развить мелкую моторику пальцев;  

развить речевой аппарат, пополнить словарный запас.  

 

Воспитательные (личностные): 

воспитывать настойчивость в преодолении трудностей, достижении 

поставленных задач, самостоятельность, дисциплинированность, терпение, 

трудолюбие; 

способствовать привитию навыков здорового образа жизни; 

воспитывать культуру поведения и активизировать коммуникативные 

навыки. 

 



Календарно-тематический план 

рабочей программы дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Творческая мастерская» 

группа № _8_, _четвертый_ год обучения, количество часов _38__ 

на _2023-2024_учебный год 

 
№ 

п/п 

Название разделы, 

темы 

Количество часов Дата занятия Примечание 

Всего В том числе: 

Теория Практика 

1.  «Рисование 

спектра цвета-

радуги» 

1 0,5 0,5   

2.   «Урожай яблок» 2 0,5 1,5   

3.  «Осенняя пора» 1 - 1   

4.  Тема «Дымковская 

игрушка» 

2 0,5 1,5   

5.  «Горы. Отражение 

в воде» 

2 0,5 1,5   

6.  «Осенние 

припасы» 

2 0,5 1,5   

7.  «Закат» 1 - 1   

8.  «Лепка. Чашка» 2 0,5 1,5   

9.  «Зимний лес» 1 - 1   

10.  «Гжель 

«Снегурочка» 

1 - 1   

11.  «Дед Мороз» 2 0,5 1,5   

12.  «Рождественские 

украшения» 

2 0,5 1,5   

13.  «Цветы в чашке» 1 - 1   

14.  «Декоративная 

пластина в подарок 

родным и близким 

в честь Дня 

защитника 

Отечества» 

2 0,5 1,5   

15.  «Зима в деревне» 2 0,5 1,5   

16.  «Красивая камея» 2 0,5 1,5   

17.  «Водопад». 1 - 1   

18.  «Космодром» 2 - 2   

19.  «Весенние цветы». 1 - 1   

20.  «Салют» 1 - 1   



21.  «Бабочки над 

лугом»  

1 0,5 0,5   

22.  «В гамаке»  1 - 1   

23.  «Кошка на крыше» 2 0,5 1,5   

24.  «Стрекоза» 2 0,5 1,5   

25.  Подведение итогов 1 - 1   

ВСЕГО 38 7 31   

 

Календарно-тематический план 

рабочей программы дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Творческая мастерская» 

группа № _11_, _четвертый_ год обучения, количество часов _38__ 

на _2023-2024_учебный год 

 
№ 

п/п 

Название разделы, 

темы 

Количество часов Дата занятия Примечание 

Всего В том числе: 

Теория Практика 

1.  «Рисование 

спектра цвета-

радуги» 

1 0,5 0,5   

2.   «Урожай яблок» 2 0,5 1,5   

3.  «Осенняя пора» 1 - 1   

4.  Тема «Дымковская 

игрушка» 

2 0,5 1,5   

5.  «Горы. Отражение 

в воде» 

2 0,5 1,5   

6.  «Осенние 

припасы» 

2 0,5 1,5   

7.  «Закат» 1 - 1   

8.  «Лепка. Чашка» 2 0,5 1,5   

9.  «Зимний лес» 1 - 1   

10.  «Гжель 

«Снегурочка» 

1 - 1   

11.  «Дед Мороз» 2 0,5 1,5   

12.  «Рождественские 

украшения» 

2 0,5 1,5   

13.  «Цветы в чашке» 1 - 1   

14.  «Декоративная 

пластина в подарок 

родным и близким 

в честь Дня 

защитника 

2 0,5 1,5   



Отечества» 

15.  «Зима в деревне» 2 0,5 1,5   

16.  «Красивая камея» 2 0,5 1,5   

17.  «Водопад». 1 - 1   

18.  «Космодром» 2 - 2   

19.  «Весенние цветы». 1 - 1   

20.  «Салют» 1 - 1   

21.  «Бабочки над 

лугом»  

1 0,5 0,5   

22.  «В гамаке»  1 - 1   

23.  «Кошка на крыше» 2 0,5 1,5   

24.  «Стрекоза» 2 0,5 1,5   

25.  Подведение итогов 1 - 1   

ВСЕГО 38 7 31   

 

Содержание тем 

 

1. Тема «Рисование спектра цвета-радуги» 

Теория: Спектр. Теплые и холодные цвета. Вливание «цвет в цвет». 

Хроматические цвета и их свойства: цветовой тон, насыщенность и светлота. 

Ахроматические цвета: черный, белый, серый. Диагностика 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

спектра цвета-радуги.  

 

2. Тема «Урожай яблок» 

Теория: Фрукты. Яблоко. Формы и цвета различных сортов яблок. 

Лепка фона на картонной основе. Лепка мелких деталей. Палитра. 

Смешивание цветов и оттенков на палитре. Лепка из соленого теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка фона на 

картонной основе. Лепка из теста яблок. Смешивание цветов и оттенков на 

палитре. 

 

3.Тема «Осенняя пора» 

Теория: Осенний пейзаж. Правополушарная живопись. 

Нетрадиционный фон. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушарияы.. Создание фона при помощи пищевой пленки, рисование 

пейзажа гуашью. 

 

4.Тема «Дымковская игрушка» 



Теория: Продолжение знакомства с народным творчеством мастеров 

Дымковской игрушки. Лепка из соленого теста. Рисование по объемному 

предмету. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста деталей. Формирование фигурки. Рисование по объемному 

предмету. 

 

5. Тема «Горы. Отражение в воде» 

Теория:  Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. 

Отражение. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью отражения гор, приём «сухая кисть». 

 

6. Тема «Осенние припасы» (лепка полянки, лепка животных, 

раскрашивание) 

Теория: Осень. Лесные животные, грибы и ягоды.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста полянки, животных, грибов и ягод. Раскрашивание соленого 

теста.  

 

7. Тема «Закат» 

Теория:  Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. 

Отражение, тени. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью зимнего леса, приём «сухая кисть», цветотени. 

 

8. Тема «Лепка. Чашка» 

Теория: Посуда. Чашка. Лепка из соленого теста. Техника гжельской 

росписи. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста чашки. Роспись чашки в технике гжели. 
 

9. Тема «Зимний лес» 

Теория:  Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. 

Отражение, тени. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью зимнего леса, приём «сухая кисть», цветотени. 

 

10. Тема «Гжель «Снегурочка» 

Теория: Народное творчество мастеров Гжели. Цветовые решения. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

элементов росписи в технике Гжель.  

 

11.Тема «Дед Мороз» 



Теория: Новый год. Главный персонаж праздника. Дед Мороз. Лепка из 

соленого теста. Правила пользования стекой.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

соленого теста Деда Мороза. Использование стека для подрисовки штрихами 

меха на одежде. Украшение деталей одежды.  

 

12. Тема «Рождественские украшения» 

Теория: Религиозные праздники. Рождество Христово. Украшение 

елки. Лепка из солёного теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста рождественских украшений. Раскатывание теста скалкой, 

вырезание звезды по шаблону, обработка края кистью, украшение поделки, 

расписывание поделки.  

 

13. Тема «Цветы в чашке» 

Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. Отражение, тени. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью цветов в чашке на окне, приём «точка», выполнение ватной 

палочкой. 
 

14. Тема «Декоративная пластина в подарок родным и близким в 

честь Дня защитника Отечества» 

Теория: Государственные праздники. День защитника Отечества. 

Сувенир в подарок. Лепка из теста. Работа с гуашью.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Изготовление 

подарочного сувенира. Роспись сувенира гуашью.  

 

15. Тема «Зима в деревне» 

Теория: Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон.Деревня. 

Сельская улица. Рисование гуашью. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

гуашью сельских мотивов.  
 

16. Тема «Красивая камея» 

Теория: Украшения. Камея. Лепка из теста. 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка из 

солёного теста,  рисование гуашью. 
 

17.Тема «Водопад». 

Теория: Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. Вода. 

Водопад. Прозрачность. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью воды, водопада мазками. 

  

18.Тема «Космодром» 



Теория: Космодром. Космические корабли. Спутники. Лепка из 

солёного теста.  

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Лепка 

спутника Земли. Лепка космических ракет. Составление из солёного теста 

композиции «Космодром».  
 

19.Тема «Весенние цветы». 

Теория: Правополушарная живопись. Нетрадиционный фон. Цветы. 

Цветотень. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью цветов, пальцами, мазками. 

  

20. Тема «Салют» 

Теория: Техника «Рисование мыльной пеной» 

Практика: Физкультминутка. Пальчиковая гимнастика. Рисование 

салюта мыльной пеной.  

 

21.Тема «Бабочки над лугом»  

Теория: Насекомые. Гусеница. Куколка. Бабочка.  

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью травы, цветов, бабочек. 

 

22.Тема «В гамаке»  

Теория: Лето.Отдых.Море. Силуэтная картина. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью силуэтной картины. 
 

23. «Кошка на крыше» 

Теория: Лето. Рассвет. Силуэтная картина. Работа с гуашью. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью силуэтной картины. 
 

24. «Стрекоза» 

Теория: Лето. Насекомые. Стрекоза над цветами. Работа с гуашью. 

Практика: Физкультминутка. Упражнения на развитие правого 

полушария. Рисование гуашью прозрачных крыльев. 

 

25.  Итоговое занятие. 

Практика: Выполнение коллективной работы, используя знакомые 

нетрадиционные  техники рисования, лепки, аппликации. Отчетная выставка. 

 

Предполагаемые результаты по окончании четвертого года обучения 

 

Образовательные (предметные): 

По окончании обучения учащиеся должны: 



Использовать разнообразные способы создания изображения. 

Уметь смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Знать особенности изобразительных материалов. 

Владеть композиционными умениями: располагать изображение на 

листе с учетом его пропорций. 

Уметь рисовать, лепить, выполнять аппликацию разными способами, 

по замыслу. 

Владеть техниками: «Правополушарная живопись», «Цветной 

граттаж», «Набрызг», «Монотипия пейзажная». 

 

Личностные: 

у детей сформированы представления и основные понятия в рамках 

изученного материала;  

сформированы навыки самостоятельной работы и продуктивного 

сотрудничества;  

сформированы умения творчески реализовывать свои замыслы; 

сформированы умение самостоятельно организовать деятельность, 

выбирать способы решения учебных задач, анализировать и структурировать 

полученную информацию, оценивать свои действия и результаты работы. 

 

Метапредметные:  

сформировано умение конструировать по образцу, по условиям, 

заданным педагогом, по схеме, по плану, самостоятельно творчески 

воплощать замысел;  

расширены пассивный и активный запас слов и выражений.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

Дополнительная общеразвивающая программа художественной направленности 

«Творческая мастерская» 

 

Год 

обучения, 

№ группы  

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Количество 

учебных 

недель  

 

Количество 

учебных 

дней 

 

Количество 

учебных 

часов  

 

Режим 

занятий 

 

1год, 

группа 

№5 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

1 год, 

группа 

№9 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

2 год, 

группа 

№6 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

2 год, 

группа 

№7 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

3 год, 

группа 

№1 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

3 год, 

группа 

№2 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

3 год, 

группа 

№10 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

4 год, 

группа 

№8 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 

4 год, 

группа 

№11 

  38 38 38 1 раз в 

неделю 
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